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ANEXO | - Contetudo Programatico

NUTRICIONISTA E TECNICO EM NUTRICAO

LINGUA PORTUGUESA: Concordancia verbal: identificagdo dos tempos e modos verbais,
correspondéncia de formas verbais, conjugacao verbal, flexdo de verbos. Concordancia
Nominal; regéncia nominal e verbal. Oracdo: sujeito e predicado, posicao do sujeito e
predicado, concordancia entre sujeito e predicado. Estrutura do sujeito: classificacdo do
sujeito, casos de oragdo sem sujeito; digrafos; substantivos, artigos, adjetivos, pronomes,

advérbios: classificacdo e emprego; uso do porqué; vicios de linguagem; Compreensao e
interpretacao de frases, palavras ou textos; Colocacdao pronominal; classificacdo dos termos
da oragdo; Figura de Linguagem; Morfologia; Uso da crase; Uso do porqué; Objeto direto e
Indireto.

NOCOES DE INFORMATICA: Pacote Office. Conceitos de Internet/Intranet. Conceitos basicos e
modos de utilizagdo de tecnologias, ferramentas, aplicativos e procedimentos associados a
Internet/Intranet. Ferramentas e aplicativos comerciais de navegagao, de correio eletrdnico,
de grupos de discussao, de busca e pesquisa. Conceitos de protegdao e segurancga. Realizagao
de coépia de seguranca (backup). Procedimentos, aplicativos e dispositivos para
armazenamento de dados.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS: ASSISTENTE TECNICO.

Conhecimento técnico em nutricdo e dietética nas dareas de atuacdao: Nutricdo em
Alimentacdao Coletiva: Fichas técnicas de Preparo; Manual de Boas Praticas; POP
(Procedimentos Operacionais Padronizados); Higiene dos Alimentos; Controle de qualidade do
processo de produgdo de refeigdes. Nutricdo Clinica: Triagem nutricional; Coleta de dados
antropométricos; Promocao da alimentacdo adequada e saudavel nos Ciclos da Vida. Nutrigcdo
em Saude Coletiva: Programa de Alimentac¢do do Trabalhador (PAT); Programa Nacional de
Alimentagdo Escolar (PNAE). Politica Nacional de Alimentagdo e Nutricao (PNAN), a Politica
Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional (PNSAN) e as Condicionalidades de saude do
Programa Bolsa Familia. Organizagdo dos servigos de satide no Brasil: Sistema Unico de Satde:
constituicdo Federal de 1988, Lei n? 8.080/1990 (Lei Organica da Saude) Lei n? 8.142/1990,
Decreto n? 7508/2011, Lei Complementar n? 141/2012 e a Politica Nacional de Atenc¢do Basica
(PNAB).

RelagOes Interpessoais: comunicacdao humana e relagdes interpessoais. O processo de
comunicagao. A comunicagdo: fatores determinantes e barreiras. A comunicagdao nas
organizagdes. Trabalho em equipe. Métodos de atendimento ao publico. Cliente externo e
interno. Atendimento telefénico. O perfil do profissional de atendimento. Interagdo com o
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publico interno e externo. Procedimentos administrativos. Qualidade no atendimento ao
publico, sigilo e postura profissional. Etica profissional. No¢Ses basicas: Fiscalizacdo da
regularidade dos fiscalizados. Relatdrios procedimentais. Relatérios técnicos. Nogdes de
elaboragao de fluxograma.

Resolugoes CFN n2 304/2003 - Dispde sobre critérios para Prescricdo Dietética na area de
Nutricdo Clinica e da outras providéncias; Resolucdo CFN n2 306/2003 — Dispde sobre
solicitacdo de exames laboratoriais na area de nutrigdo clinica, revoga a resolu¢ao CFN n? 236,
de 2000 e da outras providéncias; Resolugcdes CFN n2 333/2004 e n2 389/2006 - Cdodigo de
Etica dos Técnicos em Nutricdo Dietética. Resolugdo CFN n2 527/2013 - Politica Nacional de
Fiscalizagdo (PNF) e sobre a estrutura, o funcionamento e as atribuicGes dos setores de
fiscalizagdo no ambito do Sistema CFN/CRN; Resolucao CFN n2 596/2017 - Procedimentos de
fiscalizacdo e sobre os processos de infragdo movidos contra pessoas fisicas; Resolucoes CFN
n? 597/2017 e 627/2019 - Procedimentos de fiscalizagdo e sobre os processos de infragdo
movidos contra pessoas juridicas; Resolucao CFN n2 600/2018 - Dispde sobre a defini¢do das
areas de atuacdo do nutricionista e suas atribui¢des, indica parametros numéricos minimos de
referéncia, por area de atuacdo, para a efetividade dos servicos prestados a sociedade e da
outras providéncias. Resolugao CFN n? 605/2018 - Dispde sobre as areas de atuacgdo
profissional e as atribuicbes do Técnico em Nutricdo e Dietética (TND), e da outras
providéncias. Resolugdo CFN n2 690/2021 — Politica Nacional de Etica Resolugdes CFN n2
656/2020 e n? 731/2022 - Dispde sobre a prescricio dietética, pelo nutricionista, de
suplementos alimentares e da outras providéncias. Resolugdo CFN n2 663/2020 - Dispde
sobre a definicdo das atribuicGes de Nutricionista em Unidades de Terapia Intensiva (UTI) e da
outras providéncias. Resolucao CFN n? 679/2021 - Regulamenta o exercicio das Praticas
Integrativas e Complementares em Saude (PICS) pelo nutricionista Resolucoes CFN n2
680/2021 e n2 731/2022 - Regulamenta a pratica da fitoterapia pelo nutricionista e da outras
providéncias. Resolugdes CFN n2 689/2021 e n? 778/2024 - Regulamenta o reconhecimento
de especialidades em Nutri¢do e o registro, no ambito do Sistema CFN/CRN, de titulos de
especialista de nutricionistas. Resolucao CFN n2 698/2021 - DispGe sobre as atribui¢cdes do
nutricionista quanto a orientagdo e a supervisao dos estagios de Nutricdo. Resolugdo CFN n2
705/2021 - Cédigo de Processamento Etico-Disciplinar; Resolugdo CFN n2 760/2023 - Define e
regulamenta a Telenutricido como forma de atendimento e/ou prestacdo de servicos em
alimentagcdao e nutricdo por meio de Tecnologias da Informag¢do e Comunicagao (TICs)
Resolugcao CFN n2 774/2024 -Dispde sobre o fluxograma e os prazos para criagdo ou alteragao
de Resolucdes pelo Conselho Federal de Nutricionistas que apresentam impacto ao Sistema
Conselhos Federal e Regionais de Nutricionistas Resolugdo CFN n2 777/2024 - DispGe sobre a
atuacdo de nutricionista em residéncias em area profissional da saude nas modalidades
uniprofissional e multiprofissional Resolugdo CFN n2 788/2024 - Atribui¢des de nutricionista
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na atuagdo em Alimentagdo e Nutricdo no Ambiente Escolar Resolugdo CFN n2 786/2024 -
DispOe sobre a inscrigao de Nutricionistas nos Conselhos Regionais de Nutricao e da outras
providéncias. Resolucao CFN n2 791/2024 - Dispde sobre a inscrigdo de Técnicos em Nutrigdo
e Dietética nos Conselhos Regionais de Nutricao e da outras providéncias. Resolugao CFN n2
789/2024 - Responsabilidade Técnica, formagdo de Quadro Técnico e estabelece diretrizes
para parametros numéricos minimos para nutricionistas que no Programa Nacional de
Alimentagdo Escolar no estado, Distrito Federal e Municipios. Resolugao CFN n2 790/2024 -
Responsabilidade Técnica, formacao de Quadro Técnico e estabelece diretrizes para
parametros numéricos minimos para nutricionistas que no Programa Nacional nas escolas
federais. Resolugao CFN n2 795/2024 - Anotagdo de Responsabilidade Técnica e Anotagdo de
Responsabilidade pelas Atividades de Alimentagdo e Nutri¢do. Lei Federal n? 14.924/2024 -
Dispde sobre a profissdao de técnico em nutricdo e dietética; e altera a Lei n2 6.583, de 20 de
outubro de 1978, que cria os Conselhos Federal e Regionais de Nutricdo e regula o seu
funcionamento. * Além da legislagdo citada acima deve ser considerado para estudo, as suas
alteragdes/atualizagdes

Legislacdo Sistema CFN / CRN (disponivel no site https://crn5.org.br/legislacao/)

CONHECIMENTO TECNICO: FISCAL DE NUTRICAO

Fundamentos bdsicos em nutrigdo humana: Metabolismo energético, Macro e
micronutrientes (fungdes, interagdes, necessidades e recomendagdes); Avaliagdo do estado
nutricional (individuo e coletividade). Nutrigdo Clinica: Atengdo Nutricional nos Ciclos da Vida;
Cuidado Nutricional nas doengas do trato gastrointestinal, nas doengas cardiovasculares, nas
doencgas pulmonares, na doenga renal e nas Doengas e Agravos Nao Transmissiveis; Nutri¢ao
Enteral; Prescricao de Suplementos Alimentares. Nutrigdo em Alimentagado Coletiva - Unidade
de Alimentagdo e Nutrigdo (UAN): Administragdo de UAN; Planejamento de cardapios; Fichas
técnicas de preparo; Manual de Boas Praticas; POP (Procedimentos Operacionais
Padronizados); Microbiologia e Higiene dos Alimentos; Doengas Transmitidas por Alimentos
(DTA); Programa de Alimentagdao do Trabalhador (PAT); Programa Nacional de Alimentagdo
Escolar (PNAE). Nutricdo em Satde Coletiva: Politicas Publicas na Area de Alimentagdo e
Nutricdo; Alimentagdo e Nutricdo para grupos populacionais (criangas, adolescentes,
gestantes, adultos e idosos); Doengas carenciais de magnitude no Brasil; Monitoramento e
avaliagdo das praticas de promogao a saude; Epidemiologia das doengas nutricionais;
Programa Nacional de Alimentagdao e Nutricdo (PNAN); Politica Nacional de Promogdo da
Saude (PNPS), Organizagdo dos servicos de salde no Brasil: Sistema Unico de Saude -
Principios e diretrizes, controle social; constituicdo Federal de 1988, Lei n2 8.080/1990 (Lei
Organica da Saude) Lei n2 8.142/1990, Decreto n2 7508/2011, Lei Complementar n? 141/2012
e a Politica Nacional de Atengdo Basica (PNAB). Lei Organica de Seguranca Alimentar e

Nutricional (LOSAN); Sistema Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional (SISAN); Direito
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Humano a Alimentagdo Adequada (DHAA). Programas de Combate as Caréncias Nutricionais
Condicionalidades de saude do Programa Bolsa Familia; Promogao da Alimentagao Adequada
e Saudavel, através do Guias Alimentar para crianga menores de 2 anos e Guia Alimentar da
Populagdo Brasileira; Vigilancia Alimentar e Nutricional e o Sistema da VAN (SISVAN), Politica
Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (PNSAN).

Resolugoes CFN n2 304/2003 - Dispde sobre critérios para Prescricdo Dietética na area de
Nutricdo Clinica e da outras providéncias; Resolucdo CFN n2 306/2003 — Dispde sobre
solicitagcdo de exames laboratoriais na area de nutrigdo clinica, revoga a resolugdao CFN n2 236,
de 2000 e da outras providéncias; Resolugdes CFN n2 333/2004 e n2 389/2006 - Cddigo de
Etica dos Técnicos em Nutricdo Dietética. Resolugdo CFN n2 527/2013 - Politica Nacional de
Fiscalizagdo (PNF) e sobre a estrutura, o funcionamento e as atribuicGes dos setores de
fiscalizagdo no dmbito do Sistema CFN/CRN; Resolugdao CFN n2 596/2017 - Procedimentos de
fiscalizacdo e sobre os processos de infragdo movidos contra pessoas fisicas; Resolucoes CFN
n? 597/2017 e 627/2019 - Procedimentos de fiscalizagdo e sobre os processos de infracdo
movidos contra pessoas juridicas; Resolugao CFN n2 599/2018 e Resolucao CFN n2 751/2023
— Cédigo de Etica e de Conduta Nutricionista. Resolugdo CFN n2 600/2018 - Dispde sobre a
definicdo das dreas de atuacdao do nutricionista e suas atribuices, indica parametros
numeéricos minimos de referéncia, por area de atuacdao, para a efetividade dos servigos
prestados a sociedade e da outras providéncias. Resolucao CFN n2 605/2018 - Dispde sobre as
areas de atuacao profissional e as atribuicdes do Técnico em Nutricdo e Dietética (TND), e da
outras providéncias. Resolu¢do CFN n2 690/2021 — Politica Nacional de Etica. Resolugdes CFN
n? 656/2020 e n? 731/2022 - DispGe sobre a prescricdo dietética, pelo nutricionista, de
suplementos alimentares e da outras providéncias. Resolugdo CFN n2 663/2020 - Dispde
sobre a definigdo das atribui¢cdes de Nutricionista em Unidades de Terapia Intensiva (UTI) e da
outras providéncias. Resolucao CFN n? 679/2021 - Regulamenta o exercicio das Praticas
Integrativas e Complementares em Saude (PICS) pelo nutricionista Resolugoes CFN n2
680/2021 e n2 731/2022 - Regulamenta a pratica da fitoterapia pelo nutricionista e dd outras
providéncias. Resolugdes CFN n2 689/2021 e n? 778/2024 - Regulamenta o reconhecimento
de especialidades em Nutri¢do e o registro, no ambito do Sistema CFN/CRN, de titulos de
especialista de nutricionistas. Resolucao CFN n2 698/2021 - DispGe sobre as atribui¢cdes do
nutricionista quanto a orientacao e a supervisao dos estagios de Nutricdo. Resolugao CFN n2
705/2021 - Cédigo de Processamento Etico-Disciplinar; Resolugdo CFN n2 760/2023 - Define
e regulamenta a Telenutrigdo como forma de atendimento e/ou prestagdo de servigos em
alimentagdao e nutricdo por meio de Tecnologias da Informagdao e Comunicagdo (TICs)
Resolugcao CFN n2 774/2024 -Dispde sobre o fluxograma e os prazos para criagdo ou alteragao
de Resolucdes pelo Conselho Federal de Nutricionistas que apresentam impacto ao Sistema
Conselhos Federal e Regionais de Nutricionistas Resolugao CFN n2 777/2024 - Dispde sobre a
atuagdo de nutricionista em residéncias em area profissional da saude nas modalidades
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uniprofissional e multiprofissional. Resolugao CFN n2 788/2024 - Atribuigdes de nutricionista
na atuacdo em Alimentagdo e Nutrigdo no Ambiente Escolar. Resolugao CFN n2 786/2024 -
DispOe sobre a inscrigao de Nutricionistas nos Conselhos Regionais de Nutricao e da outras
providéncias. Resolucao CFN n2 791/2024 - Dispde sobre a inscrigdo de Técnicos em Nutrigdo
e Dietética nos Conselhos Regionais de Nutricao e da outras providéncias. Resolugao CFN n2
789/2024 - Responsabilidade Técnica, formac¢do de Quadro Técnico e estabelece diretrizes
para parametros numéricos minimos para nutricionistas que no Programa Nacional de
Alimentagdo Escolar no estado, Distrito Federal e Municipios. Resolugao CFN n2 790/2024 -
Responsabilidade Técnica, formacdo de Quadro Técnico e estabelece diretrizes para
parametros numéricos minimos para nutricionistas que no Programa Nacional nas escolas
federais. Resolugao CFN n2 795/2024 - Anotacdo de Responsabilidade Técnica e Anotagdo de
Responsabilidade pelas Atividades de Alimentagdo e Nutrigdo. * Além da legislagdo citada
acima deve ser considerado para estudo, as suas alteragdes/atualizagdes.

Legislagdo Sistema CFN / CRN (disponivel no site https://crn5.org.br/legislacao/)
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ANEXO II - PEDIDO DE ISENCAO

Eu, (nome completo), portador(a) da Carteira de Identidade n° , emitida pelo(a) , (6rgdo
expedidor) e CPF n2, residente a (enderegco completo) na cidade de , (municipio), DECLARO,
para efeito de concessdo de isenc¢do de taxa de inscricdo no Concurso Publico n2 001/2025 do
Conselho Regional de Nutricionistas — 52 Regido BA/SE, sob as penas da lei, que atendo aos
requisitos e condi¢des estabelecidos no item 3.26 do Edital de abertura, que sou membro de
familia de baixa renda, conforme definicdes adotadas pelo Decreto n? 6.135, de 2007,
transcritas a seguir.

DECRETO N2 6.135, DE 2007 (DEFINICOES).
Para fins deste decreto, adotam-se as seguintes definigdes:

I. Familia: a unidade nuclear composta por um ou mais individuos, eventualmente ampliada
por outros individuos que contribuam para o rendimento ou tenham suas despesas atendidas
por aquela unidade familiar, todos moradores em um mesmo domicilio.

Il. Familia de baixa renda: sem prejuizo do disposto no inciso I: a) aquela com renda familiar
mensal per capita de até meio salario minimo; ou b) a que possua renda familiar mensal de
até trés salarios minimos;

lll. Domicilio: o local que serve de moradia a familia;

IV. Renda familiar mensal: a soma dos rendimentos brutos auferidos por todos os membros
da familia, ndo sendo incluidos no calculo aqueles percebidos dos seguintes programas:

a) programa de Erradicagao do Trabalho Infantil;

b) programa Agente Jovem de Desenvolvimento Social e Humano;

c) programa Bolsa Familia e os programas remanescentes nele unificados;
d) programa Nacional de Inclusdo do Jovem - Pré-Jovem;

e) auxilio Emergencial Financeiro e outros programas de transferéncia de renda destinados a
populagdo atingida por desastres, residente em Municipios em estado de calamidade publica
ou situagao de emergéncia e;

f) demais programas de transferéncia condicionada de renda implementados por Estados,
Distrito Federal ou Municipios;

V. Renda familiar per capita: razao entre a renda familiar mensal e o total de individuos na
familia.

Local/Data:
Nome Completo

Assinatura:
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