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> NIVEL SUPERIOR
> CONTEUDOS PROGRAMATICOS PARA AS PROVAS DE NUCLEO COMUM

PORTUGUES PARA TODOS OS CARGOS DE NIVEL SUPERIOR

1. Analise textual: interpretacdo e compreensao dos sentidos construidos nos textos verbais e nado verbais;
estratégias e caracteristicas do texto; elementos de coesdo e coeréncia. 2. Aspectos semanticos:
denotacéo e conotacéo; sentido e emprego dos vocabulos e expressdes; sentidos atribuidos as palavras pelo
acréscimo de prefixos e sufixos; figuras de linguagem (metéafora, paradoxo, metonimia, antitese, eufemismo,
ironia). 3. Aspectos morfolégicos: reconhecimento, emprego e sentido das classes gramaticais em
textos; flexdes do verbo (tempo, modo, voz); uso e colocacdo dos pronomes; processos de formacéo de
palavras. 4. Aspectos sintaticos: concordancias verbal e nominal; regéncias verbal e nominal; crase. 5.
Sistema Ortografico: ortografia; regras de acentuacgado; uso dos sinais de pontuacao.

LEGISLACAO SUS, SUAS, ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE E DO IDOSO PARA TODOS
OS CARGOS DE NIVEL SUPERIOR

Sistema Unico de Salde — SUS: Principios, diretrizes, leis e regulamentac&o. Diretrizes para a gestdo do
SUS: Descentraliza¢do, Regionalizacdo, Municipalizacdo, Financiamento, Regulacdo, Pactos pela Saude,
Protocolos do SUS; Estratégia de Saude da Familia - ESF: conceitos, legislagfes, Nucleo de Apoio a Saude
da Familia — NASF; Sistemas de informacdo em saude. Participacdo da comunidade. Politica Nacional de
Atencao Basica. Portaria n° 2.436, de 21 de setembro de 2017. Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS);
Estatuto da Crianca e do Adolescente: Lei 8069/90; Estatuto do Idoso: Lei 10.741/2003.

» NIVEL SUPERIOR
» CONTEUDOS PROGRAMATICOS PARA AS PROVAS DE CONHECIMENTO
TECNICO/PROFISSIONAL

ASSISTENTE SOCIAL

Politicas Sociais Publicas no Brasil. A evolucdo historica do Servigo Social no Brasil. Constru¢do do
conhecimento na trajetéria histérica da profisséo. Servico Social e Assisténcia Social: trajetéria, histéria e
debate contemporaneo. Planejamento e administracdo no Servico Social: tendéncias, os aspectos da pratica
profissional e a prética institucional. O processo de trabalho no Servico Social. Interdisciplinaridade.
Movimentos sociais. Terceiro Setor. Lei Federal N.° 8.662/93 (Lei que regulamenta a profissdo do Assistente
Social). Questdo Social. Controle Social. Cédigo de Etica Profissional do Assistente Social. As dimensdes
ético-politicas, técnico-operativas e teérico-metodoldgicas do Servico Social. Lei n°. 8.742/1993. Lei Orgéanica
da Assisténcia Social e suas alteracdes. Norma Operacional Béasica do Sistema Unico de Assisténcia Social -
NOB/SUAS 2012. NOB RH SUAS. Resolucdo CNAS n°. 109/2009 — Tipificacdo Nacional de Servicos
Socioassistenciais. Lei n° 11.340/2006 — Lei Maria da Penha. Lei n° 8.212/1991 — Lei Orgéanica da
Seguridade Social: Titulos I, Il e lll. Cadastro Unico - Decreto n° 6.135/07.

CIRURGIAO DENTISTA

1. Epidemiologia em saude bucal: principios e dados do relatério do Projeto SB Brasil; 2. Politicas de Saude
Bucal: Brasil Sorridente — Politica Nacional de Salude Bucal; 3.Saude bucal coletiva: Cariologia— Aplicacbes
Clinicas, prevencao; 4. Dentistica restauradora: Técnicas e materiais restauradores: amalgama, resina
composta e ionémero de vidro — propriedades e indicagfes; 5.Endodontia: Diagndstico e tratamento das
alteracbes pulpares; 6.Periodontia: periodonto, exame periodontal, anatomia e nocdes clinicas; 7.Cirurgia:
exodontia — técnicas. Saude Publica: Programa Brasil Sorridente e suas respectivas portarias. Promocado de
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Saude. Plano de Gerenciamento de residuos de servicos odontolégicos. Prevencdo e controle de riscos.
Caderno de Atencéo Basica /nimero 17.

ENFERMEIRO

Politica Nacional de Atencdo Basica. Atencdo Primaria em Salde. Acdes de promocdo, protecdo e
recuperacao da salde. Humanizagdo. Implementacdo do modelo assistencial de atencéo basica com os
Cadernos de Atencdo Basica do Ministério da Salde. Regionalizacdo e Redes de Atencdo a Saude.
Gerenciamento de residuos, biosseguranca, prevencdo e controle de riscos. Cédigo de ética dos
profissionais de enfermagem. Lei do exercicio profissional. Gerenciamento, administracdo e organizacdo dos
servigos de enfermagem. Educacdo em Saude. Teorias de Enfermagem. Sistematizagdo da Assisténcia de
Enfermagem e Consulta de Enfermagem. Assisténcia de enfermagem em: urgéncias e emergéncias;
vigilAncia em saulde; auditoria dos servicos de salude; imunizacdo; saude do adulto; saude da
crianca/adolescente; salde da mulher; saude do idoso; assisténcia em doencas sexualmente transmissiveis
(DST), sindrome da imunodeficiéncia adquirida (AIDS), tuberculose e hepatites; obesidade; doencas
respiratérias; hipertensao arterial; diabetes mellitus; doengas cardiovasculares; doencas cerebrovasculares e
doenca renal. Principios de prevencdo e controle da Infeccdo Relacionada a Assisténcia a Saude (IRAS).
Cuidados Assistenciais de Fundamentos de Enfermagem. Ac¢bes e cuidados na Atencdo a Rede de
Urgéncias e Emergéncias, na Atencao a Rede de Pessoas com Deficiéncias, na Atengdo a Rede de Doencas
Crbnicas e na Atencao a Rede Psicossocial. e-SUS AB. Rede Cegonha. SisPreNatal. Programa Nacional de
Controle do Tabagismo.

FARMACEUTICO

Politicas de medicamentos e Sistema Unico de Saude; Assisténcia Farmacéutica; Farmacia Clinica e
Atencdo Farmacéutica; Seguimento Farmacoterapeutico de Paciente; Medicamentos como insumos de
saude; Servicos Farmacéuticos; Interpretacdo de exames clinicos laboratoriais; Farmacoepidemiologia;
Farmacovigilancia; Estudo de Utilizacdo de Medicamentos; Farmacoeconomia; Uso Racional de
Medicamentos; Pesquisa Clinica; Farmacoterapia Baseada em Evidéncias; Farmacologia Geral e Clinica;
Farmacocinética e Farmacodinamica; Agentes Farmacéuticos e medicinais; Receptores e mecanismos de
acao; Classes Toxicidade, efeitos adversos e intera¢des; Educacgdo Sanitéria; Assisténcia Domiciliar; Formas
Farmacéuticas Estéreis e N&o Estéreis; Calculo Farmacéutico; Biosseguranca e Gestdo Ambiental de
Residuos nos Servicos de Saude; Cddigo de Etica da profissdo; Leis, Decretos, RDCs, Portarias,
Resolucdes, Normatizacdes e Cobdigos relacionados ao desenvolvimento da Farmécia; Regulacdo de
medicamentos; Componente basico e especializado da Assisténcia Farmacéutica; Microbiologia, Imunologia,
Bioquimica, Micologia, Hematologia e Citologia; Fisiopatologia; Quimica Farmacéutica; Farmacotécnica;
Fitoterapia; Homeopatia. Conhecimentos relacionados a legislacdo que regulamenta a saude publica no
Brasil, especialmente disposi¢ces constitucionais (arts. 196 a 200), legais (Lei Federal n°® 8.080/90 e Lei
Federal n°® 8.142/90) e regulamentares (Decreto n® 7.508/2011, que regulamenta a Lei n° 8.080/90) sobre a
saude, Normas Operacionais, Portarias do Ministério da Salde, especialmente as relacionadas com a
atencdo bésica. Conhecimentos relacionados a Estratégia de Saude da Familia (ESF) e aos Nucleos de
Apoio a Saude da Familia (NASF), tudo nos termos das disposi¢des da Portaria n° 2.436, de 21 de setembro
de 2017 e da Portaria n° 3.124, de 28 de dezembro de 2012 (ambas do Ministério da Saude).

FISIOTERAPEUTA

Fisioterapia preventiva: fundamentos e aplicaces. Prevencao em Salde Publica. Atuacdo Preventiva em
Fisioterapia. Fisioterapia Preventiva em Salde do Trabalho. Atencdo Basica a Saude. Fisioterapia na
Atencao Baésica. Educagdo Popular em Salde. Avaliagdo cinesioterapéutica. Doengas Neurologicas na
Infancia e adulto e sua reabilitacdo. Equipe multidisciplinar e Educagéo do paciente. Avaliagcdo do paciente
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reumatico — anamnese e exame fisico e tratamento. Tratamento das doencas reumaticas — medicina fisica e
reabilitacdo. Introducdo ao estudo do envelhecimento e da velhice. Politicas Publicas de Atencéo ao Idoso.
Aspectos biolégicos do envelhecimento: consideracfes sobre anatomia e fisiologia do envelhecimento.
Fisioterapia aplicada aos idosos portadores de disfuncdes. Avaliacdo e tratamento em fisioterapia ortopédica
e traumatoldgica. Préteses e Orteses e reabilitacdo do amputado. Recursos eletrotermofototerapéuticos.
Provas de fungcdo muscular Saude da Familia. Anatomia Pulmonar e Cardiaca. Fisiologia Pulmonar e
Cardiaca. Semiologia Pulmonar e Cardiaca: Manobras e Recursos Fisioterapéuticos. Reabilitagdo
cardiorespiratéria. Etica em Fisioterapia. Leis e Resolugdes do COFFITO. Conhecimentos relacionados a
legislagdo que regulamenta a saude publica no Brasil, especialmente disposi¢fes constitucionais (arts. 196 a
200), legais (Lei Federal n°® 8.080/90 e Lei Federal n° 8.142/90) e regulamentares (Decreto n® 7.508/2011,
gue regulamenta a Lei n° 8.080/90) sobre a salde, Normas Operacionais, Portarias do Ministério da Saude,
especialmente as relacionadas com a aten¢éo basica. Conhecimentos relacionados & Estratégia de Saude
da Familia (ESF) e aos Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF), tudo nos termos das disposi¢bes da
Portaria n° 2.436, de 21 de setembro de 2017 e da Portaria n® 3.124, de 28 de dezembro de 2012 (ambas do
Ministério da Saude).

FONOAUDIOLOGO

Etica e Legislagdo Profissional. Nogbes de Biosseguranca. Aquisicdo e Desenvolvimento da Linguagem oral
e escrita. Linguagem e Psiquismo. Alteracdes Especificas do Desenvolvimento da Linguagem oral:
diagnéstico e intervencdo. Avaliagdo e Tratamento dos Disturbios da Comunicagdo. Atuagéo fonoaudioldgica
nas alteracdes de fala. Disturbios Fonol6gicos: diagnéstico e intervencdo. Atuacdo fonoaudiolégica nos
guadros afasicos. Linguagem nos processos de envelhecimento. Linguagem Escrita: Desenvolvimento da
linguagem escrita. Etapas de aquisicdo da linguagem escrita. Distdrbios de aprendizagem e Dislexia.
Patologia do Sistema Nervoso Central: Patologia do SNC e suas implicagbes na comunicagéo:
Encefalopatias ndo progressivas. Encefalopatia Crénica Infantil Fixa (Paralisia Cerebral), Disartrias,
Dispraxias, Apraxias, Dislexia. Deficiéncia Mental. Distlrbios Psiquiatricos. Sistema Fonatério/O Processo
Vocal Basico. Avaliacdo de Voz Clinica. Tratamento em Voz Clinica. Voz e Disfonia nos Ciclos de Vida: da
Infancia & Senescéncia. Promog¢éo de Saude, Qualidade de Vida e Voz. Caracteristicas vocais e terapia de
voz para individuos com surdez. Atuacao fonoaudioldgica nas fungBes orofaciais. Atuacdo fonoaudiol6gica
nas disfungBes da articulacdo temporomandibular. Atuacdo Fonoaudiolégica na Fissura Labiopalatina.
Aleitamento materno. Distirbios de degluticdo. Atuacdo fonoaudiolégica em disfagia orofaringea
neurogénica. Atuacdo fonoaudiolégica: acdo em disfagia orofaringea mecéanica. Audiologia: Desenvolvimento
da audicdo. Avaliacdo audiolégica completa. Triagem auditiva neonatal e acompanhamento do
desenvolvimento da audicdo. Processamento Auditivo Central. Conhecimentos relacionados a legislagao que
regulamenta a saude publica no Brasil, especialmente disposi¢des constitucionais (arts. 196 a 200), legais
(Lei Federal n°® 8.080/90 e Lei Federal n° 8.142/90) e regulamentares (Decreto n° 7.508/2011, que
regulamenta a Lei n° 8.080/90) sobre a saude, Normas Operacionais, Portarias do Ministério da Saude,
especialmente as relacionadas com a atengéo basica. Conhecimentos relacionados a Estratégia de Saude
da Familia (ESF) e aos Nucleos de Apoio a Salde da Familia (NASF), tudo nos termos das disposic6es da
Portaria n° 2.436, de 21 de setembro de 2017 e da Portaria n° 3.124, de 28 de dezembro de 2012 (ambas do
Ministério da Saude).

MEDICO CARDIOLOGISTA

Conhecimentos basicos de Medicina: Semiologia médica na pratica clinica; Radiologia Basica na pratica
clinica; Patologia Geral; Epidemiologia Geral; Farmacologia basica; Etica Médica. Especifico: Cardiologia
preventiva. Insuficiéncia coronariana aguda e crénica. Hipertenséo arterial. Insuficiéncia cardiaca. Lesdes
orovalvulares. Arritmias cardiacas. Miocardiopatias e periocardiopatias. Endocardite Infecciosa.
Dislipidemias. Prevencdo das doencas cardiovasculares. Farmacoterapia em cardiologia.
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MEDICO CLINICO GERAL |

Conhecimentos basicos de Medicina: Semiologia médica na pratica clinica; Radiologia Basica na pratica
clinica; Patologia Geral; Epidemiologia Geral; Farmacologia bésica; Etica Médica. Especificos: Hipertens&o
Arterial; Arritmias cardiacas; Doencas coronarianas; Embolia pulmonar; Asma brénquica; Hemorragia
digestiva; Ulceras e gastrites; Hepatites; Obstruc&o intestinal; Isquemia mesentérica; Pancreatites; Diarreias;
Parasitoses; Doencas inflamatérias intestinais; Anemias; Neoplasias malignas mais prevalentes; cefaleias e
enxaguecas; Convulsdes; Acidente vascular encefalico; Infeccdo urinaria; Cdlica renal; Infeccdo das vias
aéreas superiores; Pneumonia adquirida na Comunidade; Diabetes tipo | e Tipo II; Obesidade; Artrites;
Lombalgia; AIDS; Sindrome Gripal e Doenca Respiratéria Aguda Grave; Dengue; Tabagismo; Etilismo.
Conhecimentos relacionados a legislacdo que regulamenta a salde publica no Brasil, especialmente
disposicbes constitucionais (arts. 196 a 200), legais (Lei Federal n°® 8.080/90 e Lei Federal n® 8.142/90) e
regulamentares (Decreto n° 7.508/2011, que regulamenta a Lei n° 8.080/90) sobre a saude, Normas
Operacionais, Portarias do Ministério da Saude, especialmente as relacionadas com a atencdo basica.
Conhecimentos relacionados a Estratégia de Saude da Familia (ESF) e aos Nucleos de Apoio a Saude da
Familia (NASF), tudo nos termos das disposi¢cdes da Portaria n°® 2.436, de 21 de setembro de 2017 e da
Portaria n° 3.124, de 28 de dezembro de 2012 (ambas do Ministério da Saude).

MEDICO GINECOLOGISTA

Conhecimentos basicos de Medicina: Semiologia médica na prética clinica; Radiologia Bésica na prética
clinica; Patologia Geral; Epidemiologia Geral; Farmacologia basica; Etica Médica. Especifico: Anatomia,
embiriologia e fisiologia do aparelho genital. Anamnese e exame ginecolégico. Exames complementares em
Ginecologia. MalformacBes genitais. Estados intersexuais. Ginecologia infanto-puberal. Doencas
sexualmente transmissiveis. Vulvovaginites. Doenca inflamatoria pélvica. Dismenorréia. Sindrome pré-
menstrual. Hemorragia uterina disfuncional. Amenorréias. Distopias genitais. Distarbios urogenitais.
Incontinéncia urinaria. Infertilidade conjugal. Endometriose. Métodos contraceptivos. Climatério
descompensado. Patologias benignas do colo e do corpo uterino. Miomatose uterina. Doencgas da vulva.
Sindrome dos ovarios policisticos. Cancer do colo do Utero. Tumores malignos e benignos dos ovarios.
Lesdes benignas e malignas das mamas. Abddémen agudo em ginecologia. Cirurgias ginecol6gicas e suas
complicagfes. Obstetricia. Fisiologia e endocrinologia do ciclo gravidico-puerperal. Assisténcia pré-natal e
propedéutica da gestacdo. Estudo das doencas intercorrentes do ciclo gravidico. Gesta¢do de alto risco.
Medicina fetal. Deslocamento prematuro de placenta. Insercdo viciosa placentaria. Abortamento.
Prematuridade. Gravidez pos-termo. Doengas hipertensivas do ciclo gravidico-puerperal. Rotura prematura
de membranas. Crescimento intra-uterino restrito. Diabete Melitos e gestagdo. Infec¢des pré-natais. Prenhez
ectopica. Gemelaridade. Parto e puerpério: estudo e assisténcia. Sofrimento fetal agudo. Doenga hemolitica
Peri natal. Doenca trofoblastica gestacional. Hemorragias da gestacdo e do puerpério. Conhecimentos
relacionados a legislagdo que regulamenta a salde publica no Brasil, especialmente disposicdes
constitucionais (arts. 196 a 200), legais (Lei Federal n® 8.080/90 e Lei Federal n° 8.142/90) e regulamentares
(Decreto n° 7.508/2011, que regulamenta a Lei n° 8.080/90) sobre a saude, Normas Operacionais, Portarias
do Ministério da Salde, especialmente as relacionadas com a atengdo basica. Conhecimentos relacionados
a Estratégia de Salde da Familia (ESF) e aos Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF), tudo nos
termos das disposicdes da Portaria n° 2.436, de 21 de setembro de 2017 e da Portaria n°® 3.124, de 28 de
dezembro de 2012 (ambas do Ministério da Saude).

MEDICO ORTOPEDISTA

Conhecimentos basicos de Medicina: Semiologia médica na pratica clinica; Radiologia Basica na pratica
clinica; Patologia Geral; Epidemiologia Geral; Farmacologia bésica; Etica Médica. Especifico: Técnica
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Cirargica: Conceitos basicos de técnica cirdrgica. Assepsia e antiassepsia. Ambiente cirdrgico. Equipe
cirtrgica. Instrumental. Terminologia cirargica. Atos operatérios fundamentais. Risco relacionado a cirurgia.
Alteracbes enddcrinas e metabdlicas ao trauma cirdrgico. Fisiologia e mineralizacdo do osso. Anatomia,
biomecanica e semiologia das maos. Doencas osteometabdlicas. Infeccdo osteoarticular. Anomalias
congénitas de bracos e maos Patologias da fise. Amputac8es. Artroscopia. Artroplastia. Enxertia éssea e
cutanea. Radiologia ortopédica. Tomografia computadorizada do esqueleto. Ressonancia magnética
osteoarticular. Consolidagdo das fraturas. Cicatrizacdo tendinosa e ligamentar. Biomecénica das fraturas.
Classificacdo das fraturas. Fraturas expostas. Atendimento ao politraumatizado. Fraturas patolégicas.
Fixagdo interna das fraturas. Fixagdo externa. Principios de osteossintese.

MEDICO PEDIATRA

Conhecimentos basicos de Medicina: Semiologia médica na pratica clinica; Radiologia Basica na pratica
clinica; Patologia Geral; Epidemiologia Geral; Farmacologia basica; Etica Médica. Especifico: Historia e
exame fisico em pediatria. Semiologia pediatrica. Assisténcia integral a salude da crianca. Educagcdo em
saude: Conceitos: Prioridades em salde maternas infantil. O papel educativo do pediatra. Crescimento e
desenvolvimento. Fatores do crescimento e desenvolvimento. Desenvolvimento Neuro - Psicomotor e
Emocional. Necessidades afetivas. Parametro de crescimento e desenvolvimento. Higiene Alimentar.
Principios gerais da alimentacdo da crianca. Aleitamento materno. Alimentagdo do Pré-escolar e escolar.
Principais distrofias carenciais primérias. Doenca diarreica Terapia de rehidratagcdo oral. Higiene Anti-
Infecciosa. Imunizacdo: Vacinagcdo e Calendario de Vacinag&o. Parasitoses: Prevencao e tratamento. Higiene
do Ambiente Fisico. Prevencao dos disturbios de conduta. Prevencéo dos disturbios de conduta. Prevencao
de Acidentes na Infancia. Primeiros socorros em Pediatria. Pediatria Clinica. Semiologia Pediatrica. Nutri¢cdo
e distarbios nutricionais. Necessidades bésicas requeridas nas diferentes idades. Critérios de avaliacdo de
crianca eutrofica e distrdfica. Classificagdo (Desnutricdo, Marasmo, Kwashiokor). Doengas Infecciosas e
Parasitarias. Sistema digestivo: Sinopse de fisiologia Malformagfes. Gastrenterites Alergias Alimentares
Desidratacédo. Desequilibrios Hidroeletroliticos, Acidose, Alcaloses. Sist. Respiratério: Sinopse de fisiologia
Malformagbes. IVAS: Rinofaringites, Amidalites, Otites, Rino-sinusopatias, Bronquite, Bronquiolite,
Pneumonias, Asma, Afeccdes pulmonares Crodnicas. Sistema Cardiovascular: Sinopse de fisiologia
MalformagBes congénitas. Insuficiéncia cardiaca, Infeccdes: Febre Reumética, Miocardites. Sistema
Nervoso: Sinopse de fisiologia, Malformagdes. Doencas Infecciosas do Sistema Nervoso. Distlrbios Motores
de instalacdo aguda. Problemas de aprendizagem: considera¢@es neurolégicas. Sistema Enddcrino: Sinopse
de Fisiologia Déficit pondero-estatural. Distdrbios Tireoidianos, Diabetes, hiperplasia de suprarrenal.
Neoplasias na infancia. Conhecimentos relacionados a legislacdo que regulamenta a saude publica no Brasil,
especialmente disposi¢Bes constitucionais (arts. 196 a 200), legais (Lei Federal n°® 8.080/90 e Lei Federal n°
8.142/90) e regulamentares (Decreto n® 7.508/2011, que regulamenta a Lei n° 8.080/90) sobre a saude,
Normas Operacionais, Portarias do Ministério da Saude, especialmente as relacionadas com a atencgdo
basica. Conhecimentos relacionados a Estratégia de Saude da Familia (ESF) e aos Nucleos de Apoio a
Saude da Familia (NASF), tudo nos termos das disposi¢des da Portaria n° 2.436, de 21 de setembro de 2017
e da Portaria n° 3.124, de 28 de dezembro de 2012 (ambas do Ministério da Saude).

MEDICO PSIQUIATRA

Conhecimentos basicos de Medicina: Semiologia médica na pratica clinica; Radiologia Basica na pratica
clinica; Patologia Geral; Epidemiologia Geral; Farmacologia béasica; Etica Médica. Especifico:
Psicopatologia. A relacdo médico-paciente. A entrevista psiquiatrica. Histéria da psiquiatria. Transtornos de
humor. Transtornos de ansiedade. Interconsulta psiquiatrica. Esquizofrenia e outros transtornos psicoticos.
Suicidio e outras emergéncias psiquiatricas. Transtornos psicossomaticos, dissociativos e somatoformes.
Transtornos alimentares. Transtornos relacionados a substancias. Delirio e deméncias. Sexualidade humana
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e seus transtornos. Transtornos da personalidade. Salde mental publica. Psiquiatria infantil.
Psicofarmacoterapia. Psicoterapias. Psiquiatria forense e ética.

NUTRICIONISTA

Politicas Publicas de Salde: Bases de Estratégia da Saude da Familia (ESF); Seguranga Alimentar e
Nutricional (SAN); Controle Social em Saude. Programa Nacional de Alimentagédo Escolar. Cédigo de ética
do nutricionista. Educacao Alimentar e Nutricional: Objetivos e possibilidades de a¢do; Guias alimentares;
Promocdo e educacdo em saude; Alimentacdo saudavel; Habitos e praticas alimentares. Avaliacdo
Nutricional de coletividades: Vigilancia Nutricional — SISVAN; Métodos e técnicas de avaliacdo do estado
nutricional e consumo alimentar de populacdes; Determinantes socioculturais do estado nutricional do
consumo de alimentos. Nutricdo basica: Conceitos e propriedades; Nutrientes (defini¢cdo, funcao, digestéo,
absorcdo, metabolismo, interagcdo, biodisponibilidade e fontes alimentares). Nutricdo humana nos ciclos de
vida: Avaliagdo Nutricional (critérios € métodos); DRI’'s — Recomendac¢des nutricionais; Criancas (Pré-escolar
e escolar); Adolescentes; Distarbios do metabolismo (diabetes mellitus e obesidade); Distarbios do trato
digestério; Doencgas cardiovasculares; Cancer; Doencas Sexualmente Transmissiveis. Doengas hepaticas.
Alergias Alimentares. Planejamento de Cardapio. Técnica Dietética. Rotulagem Nutricional.

PSICOLOGO

Avaliacdo psicologica: fundamentos da medida psicoldgica, instrumentos de avaliagdo, avaliacdo e
interpretacdo de resultados. Teorias de personalidade. Psicopatologias. Técnicas psicoterpicas.
Psicodiagnoéstico. Psicoterapia de problemas especificos. O papel do psicélogo na equipe de cuidados
basicos a saude. Codigo de Etica de Psicologia.

> NIVEL MEDIO
» CONTEUDOS PROGRAMATICOS PARA AS PROVAS DE NUCLEO COMUM

PORTUGUES PARA O TODOS OS CARGOS

1. Analise textual: interpretacdo e compreensdo dos sentidos construidos nos textos verbais e ndo verbais;
estratégias e caracteristicas do texto; elementos de coesdo e coeréncia. 2. Aspectos semanticos:
denotacao e conotacéo; sentido e emprego dos vocabulos e expressoes; sentidos atribuidos as palavras pelo
acréscimo de prefixos e sufixos; figuras de linguagem (metéfora, paradoxo, metonimia, antitese, eufemismo,
ironia). 3. Aspectos morfoldgicos: reconhecimento, emprego e sentido das classes gramaticais em
textos; flexdes do verbo (tempo, modo, voz); uso e colocacdo dos pronomes; processos de formacado de
palavras. 4. Aspectos sintaticos: concordancias verbal e nominal; regéncias verbal e nominal; crase. 5.
Sistema Ortografico: ortografia; regras de acentuacgao; uso dos sinais de pontuacao.

LEGISLACAO SUS, SUAS, ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE E DO IDOSO PARA TODOS
OS CARGOS DE NIVEL MEDIO

Sistema Unico de Saude — SUS: Principios, diretrizes, leis e regulamentac&o. Diretrizes para a gestéo do
SUS: Descentralizacdo, Regionalizacdo, Municipalizacdo, Financiamento, Regulacdo, Pactos pela Saude,
Protocolos do SUS; Estratégia de Saude da Familia - ESF: conceitos, legislacdes, Nucleo de Apoio a Saude
da Familia — NASF; Sistemas de informacdo em salde. Participacdo da comunidade. Politica Nacional de
Atencao Basica. Portaria n° 2.436, de 21 de setembro de 2017. Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS);
Estatuto da Crianca e do Adolescente: Lei 8069/90; Estatuto do Idoso: Lei 10.741/2003.
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> NIVEL MEDIO
> CONTEUDOS PROGRAMATICOS PARA A PROVA DE CONHECIMENTO TECNICO/PROFISSIONAL

AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE

Trabalho em equipe/processo de trabalho/comunicac&o. Etica. Cidadania/direitos humanos. Processo Salde-
Doenca/determinantes/condicionantes. Visita domiciliar. Cadastramento familiar. Mapeamento e
territorializacdo. Estratégia de avaliacdo em saulde. Diagnéstico comunitario. Promoc¢éo da saude: conceitos
e estratégias. Atribuicbes do Agente Comunitario de Saude. Educacdo em Saude. Participacao e mobilizacao
social. Estratégia saude da familia. Imunidade/Imunizacdo. Vigilancia em salde. Saneamento. Riscos
ocupacionais. Sistemas de Informacéo. Programa Nacional de Controle do Tabagismo. Atencéo Integral: a
Crianca e Adolescente; Mulher e Homem e ao ldoso. Atencdo Psicossocial. Comunicacdo em Saude.
Planejamento em Saude. Politicas de salde do SUS. Regras sanitarias de combate & COVID 19.

AGENTE ENDEMICO

Principios e Diretrizes do Sistema Unico de Saude: Lei 11350/2006; Lei 8.080/1990; Lei 8.142/1990.
Processo saude doenca e seus determinantes/condicionantes. Avaliagdo das &areas de risco ambiental e
sanitario. Nocdes de ética e cidadania. Nogdes béasicas epidemiologia, meio ambiente e saneamento. No¢des
béasicas de doencas Leishmaniose, Dengue, chicungunha, zika, Malaria, Esquistossomose, Febre Amarela,
Leptospirose. Formas de aprender ensinar em educagdo popular. Promog¢do de saude: conceitos e
estratégias. Trabalho em equipe/processo de trabalho/comunicacéo. Visita domiciliar.
Mapeamento/territorializagdo. No¢8es de vigilancia em salude. Regras sanitarias de combate a COVID 19.

ASSISTENTE ADMINISTRATIVO

Administracdo Publica Municipal: Conceitos bésicos sobre Prefeitura e Camara: poderes, fungdes,
membros, caracteristicas gerais. Estrutura organizacional do Poder Executivo Municipal: organizagdo interna
e relacdo entre os Setores. Caracteristicas e atribuicbes dos 6rgdos municipais. Comunicacao oficial:
atributos bésicos, siglas e abreviaturas, formas de tratamento. Defini¢cdo, caracteristicas e finalidade dos
seguintes atos de comunicacdo: ata, atestado, certiddo, declaracdo, decreto, despacho, edital, estatuto,
instrucdo normativa, lei, memorando, oficio, ordem de servigco, parecer, portaria, procuragdo, relatorio,
requerimento, resolucdo, contrato, convénio. O processo de compras: fluxo béasico do processo de
compras, requisicdo de materiais, cotacdo, empenho, recebimento e inspecdo de materiais. Matematica:
Proporcionalidade: razdo, propor¢éo, regra de trés simples e composta. No¢gBes de Matematica Financeira:
porcentagem, juros simples e compostos. Informética Bésica: Sistema Operacional Windows 10, Microsoft
Word 2016, Conceitos, servicos e tecnologias relacionados a internet e a correio eletrénico, nocdes de
hardware e de software para o ambiente de microinformatica.

AUXILIAR DE SAUDE BUCAL

Anatomia da cavidade bucal. Anatomia dental. AtribuigBes da equipe de salde bucal no programa de saude
da familia. Atribuicdes de pessoal auxiliar em odontologia (Lei 11.889/2008). Biosseguranca, controle de
infeccdo, prevencao e controle de riscos. Cérie dentaria/cariologia. Denticdo humana. Dieta, nutricdo, salde
bucal. Doencas periodontais. Doencas transmissiveis e ndo transmissiveis. Técnicas de escovacao
supervisionada. Epidemiologia. Equipamento, material e instrumental de uso odontoldgico. Ergonomia, riscos
ocupacionais. Etica. Fluoretos. Identificacdo dos dentes. Ficha clinica. Imunidade, resisténcia, seres vivos.
Legislacdo Estadual, Municipal referente a saude bucal. Periodontia, doencas periodontais. Prevencao das
doencas bucais. Radiologia odontolégica, processamento filme radiografico. Doengas transmissiveis e nao
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transmissiveis; Doencas da Cavidade Bucal, Politica Nacional de Saude Bucal, Especialidades
Odontoldgicas e Denticdes Humanas.

TECNICO DE ENFERMAGEM

Estratégia de Salde da Familia - ESF: conceitos, legislacdes, Nlcleo de Apoio a Saude da Familia — NASF;
Sistemas de informac&o em salde. Atencédo Basica a Salde: Programa Nacional de Imunizacdo (esquema
basico e rede de frio); Tuberculose; Influenza A (H1N1); Hipertensdo; Diabetes; Tabagismo; Obesidade;
DST/AIDS; Atencédo a Saude da Mulher; Atencdo a Saude da Crianca e do Recém Nascido (RN); Atencdo a
Saude do Adolescente, Adulto e Idoso; Humanizagéo e ética na atencao a Salde; Saude Mental; Educacao
Permanente como estratégia na reorganizacdo dos Servigos de Saude e Acolhimento; Atencdo a salde do
trabalhador; Saude da familia; Saude bucal, Urgéncia e emergéncia. Biosseguranca: Normas de
biosseguranca; Métodos e procedimentos de esterilizagdo e desinfeccdo; Servico de Controle de Infecgbes
Hospitalares (SCIH). Procedimentos de enfermagem: Técnicas béasicas de enfermagem: sinais vitais,
medidas antropométricas, preparo e administracdo de medicacdes, tratamento de feridas e técnica de
curativos. Codigo de Etica e Lei do Exercicio Profissional: Legislac&o e ética para o exercicio do profissional

de enfermagem.

TECNICO DE ENFERMAGEM/VACINADOR

Estratégia de Saude da Familia - ESF: conceitos, legislacdes, Nucleo de Apoio & Saude da Familia — NASF;
Sistemas de informacdo em saude. Atengdo Bésica a Saude: Programa Nacional de Imunizagéo (esquema
bésico e rede de frio); Tuberculose; Influenza A (HLN1); DST/AIDS; Atencdo a Saude da Mulher; Atengdo a
Salde da Crianca e do Recém Nascido (RN); Atencdo a Saude do Adolescente, Adulto e ldoso;
Humanizacdo e ética na atencdo a Salde; Educacdo Permanente como estratégia na reorganizacdo dos
Servigos de Saude e Acolhimento; Biosseguranca: Normas de biosseguranca; Métodos e procedimentos de
esterilizacdo e desinfec¢do; Procedimentos de enfermagem: Técnicas béasicas de enfermagem: sinais vitais,
medidas antropométricas, preparo e administracdo de medicacbes, Codigo de Etica e Lei do Exercicio
Profissional: Legislagéo e ética para o exercicio do profissional de enfermagem.

TECNICO EM RX

Fisica e quimica dos raios X. Fatores radiograficos. Métodos de exames radiologicos. Contrastes
radiograficos. Anatomia humana. Anatomia radiografica. Técnicas radiograficas gerais e especiais. Camara
escura: técnicas e manutencao. Equipamentos radiologicos: componentes béasicos. Regras de protecdo e
seguranca na operacdo de equipamentos de raios X. Sistema de aquisicdo e digitalizacdo de imagens
radiograficas.

TECNICO EM SAUDE BUCAL

Doencas transmissiveis e ndo transmissiveis; Doencas da Cavidade Bucal; Politica Nacional de Salde Bucal;
Especialidades Odontolégicas e Dentigdes Humanas. Denti¢cdo decidua. Uso de fluoretos. Dieta e saude bucal.
Promocéao de saude bucal. Equipe de saude bucal. AtribuicBes de pessoal auxiliar em odontologia. Doencas
periodontais. Carie dentaria. Risco de céarie dentaria. Biosseguranca no consultério odontolégico, prevencao
e controle de riscos. Aspectos éticos na pratica odontolégica. Prevencdo das doencas periodontais.
Educacgdo e motivacdo em saude bucal. Prevengdo das doencgas bucais. Bioética e odontologia. Anatomia
dental. Identificagdo dos dentes. Arquitetura da maxila e da mandibula. Anatomia da cavidade bucal;
Atribuicdes da equipe de saude bucal no programa de saude da familia. AcBes de salde bucal em uma
unidade de saude da familia. Importancia da coleta de informac8es do usuério e documentacdo. Manutencao

8



PREFEITURA MUNICIPAL DE PENHA - SC
itk broalekrc de PROCESSO SELETIVO
odministragho municipal EDITAL N2 01/2021
ANEXO lIl - CONTEUDOS

)

\GoL

preventiva de equipamento odontoldgico e gerenciamento de residuos em servigcos odontolégicos. Radiologia
aplicada na odontologia. Técnicas radiograficas em odontologia. Aspectos epidemiol6gicos e sociais das
doencas bucais.

> NIVEL FUNDAMENTAL
CONTEUDOS PROGRAMATICOS PARA AS PROVAS COM NUCLEO COMUM

CONHECIMENTOS GERAIS

Matematica basica. Resolucao de problemas envolvendo operacdes de adicdo, subtracdo, multiplicacdo e
divisdo; Espaco e Forma: sélidos e formas geométricas; Raciocinio Idgico.

Compreensdo e interpretacdo de textos; Verbos; Substantivos; Pronomes; Adjetivos; Singular e plural;
Sujeitos da oracao; Sinbnimos e antdnimos; Acentuacao. Ortografia. Concordancia verbal e nominal; Sentido
e emprego dos vocabulos nos textos; Tempos e modos verbais.

> NIVEL FUNDAMENTAL
CONTEUDOS PROGRAMATICOS PARA AS PROVAS OBJETIVAS DE CONHECIMENTO TECNICO
PROFISSIONAL

AUXILIAR SERVICOS GERAIS

Limpeza e organizagdo do ambiente de trabalho. Nogdes béasicas de armazenamento de produtos de limpeza.
Cuidados no uso de produtos de limpeza. Conhecimentos gerais em zeladoria. Jardinagem. Equipamentos e
materiais utilizados na atividade. Nocdes béasicas de higiene: pessoal, ambiental, de utensilios e
equipamentos. Nogdes basicas de seguranca no trabalho e uso de EPIs. Etica no servigo publico. Relacdes
interpessoais.

MOTORISTA DE AMBULANCIA

Legislacdo brasileira de transito. Normas gerais de circulacdo e conduta, penalidades e medidas
administrativas. Direcdo defensiva. Métodos e técnicas de conducdo segura e direcdo defensiva de veiculos
automotores visando a seguranca dos passageiros e a prevencao de acidentes de transito. Prerrogativas e
limitacdes do condutor de veiculo de emergéncia. Conhecimentos sobre funcionamento, manutencao
preventiva, diagnéstico e correcdo de pequenos defeitos em motores de combustdo interna, ciclo Otto
(gasolina e alcool), ciclo Diesel e dos sistemas de transmissdo, suspensdo, freios (hidraulicos e
pneumadticos), direcao e elétrico de veiculos para transporte de passageiros. Regras de funcionamento do
SAMU. Cuidados relacionados a acomodagéo e transporte de pacientes.

MOTORISTA DE VEICULOS

Legislacdo brasileira de transito. Normas gerais de circulagdo e conduta, penalidades e medidas
administrativas. Direcao defensiva. Métodos e técnicas de conducdo segura e direcdo defensiva de veiculos
automotores buscando a seguranca dos passageiros e a prevencéo de acidentes de transito. Conhecimentos
sobre funcionamento, manutengéo preventiva, diagndstico e correcdo de pequenos defeitos em motores de
combustdo interna, ciclo Otto (gasolina e alcool), ciclo Diesel e dos sistemas de transmisséo, suspensao,
freios (hidraulicos e pneumaticos), direcéo e elétrico de veiculos para transporte de passageiros.



