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ANEXO V - NORMAS, REGRAS E INSTRUCOES DA 2° FASE

2" FASE
PROVA PRATICA PARA O CARGO DE PROFESSOR

1.1. A prova para os candidatos ao cargo de Magistério deverdo comparecer em local, data e hora divulgadas na convocatoria para sorteio dos temas a
serem apresentados em forma de aula expositiva, com duragdo minima de 40 minutos e maxima de 50 minutos, com prazo de 24 (vinte e quatro) horas
para preparagdo do tema sorteado, devendo, portanto, comparecer no dia seguinte no mesmo local e hora do sorteio.

1.2 E de inteira responsabilidade do candidato providenciar o material necessério para a aula expositiva. A CEV e a Prefeitura Municipal de CRATO néo
fornecerao material para a aula expositiva.

1.3 A banca da aula expositiva sera composta por trés professores da area ao qual o candidato esta concorrendo.

PONTOS PROVA PRATICA PARA O CARGO DE PROFESSOR

PROFESSOR (EDUCACAO FIiSICA)

1. Aspectos didaticos e metodologicos da Educagio Fisica;
2. Crescimento e desenvolvimento;

3. Aprendizagem Motora

4. Esporte da escola e o processo de ensino-aprendizagem
5. Os jogos ¢ o ludico na Educagdo Fisica Escolar;

6. Género, diversidade e inclusdo na Educagdo Fisica escolar;
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. Formag@o do Professor de Educagio Fisica: habilidades e competéncias;
. O processo avaliativo na Educacao Fisica Escolar;

. Curriculo da Educagéo Fisica Escolar;

0.Politica educacional e Educagio Fisica;

PROFESSOR (ENSINO FUNDAMENTAL)

1. Documentos norteadores para pratica no Ensino Fundamental: Base Nacional Comum Curricular - BNCC e Diretrizes Curriculares do Estado do Ceara.
(DCRC/ CEARA/2019).

2. Gestao escolar democratica e o financiamento da educagéo publica.

3. Teorias da aprendizagem e do desenvolvimento: conceitos, correntes tedricas e repercussdes na pratica docente.

4. A atuagdo docente no ensino fundamental: dialogos a partir dos diferentes componentes curriculares.

5. A agdo do trabalho docente: planejamento, acompanhamento, planos de aula, intervengao, avaliagdo do processo de ensino e aprendizagem e reorientagdo
da pratica pedagogica.

6.Fundamentos do processo de alfabetizagdo e Letramento: conceitos; aquisicdo da leitura e da escrita, concepgdes sobre linguagem e formagdo de
leitores/autores.

7. As metodologias ativas e sua contribui¢do com a pratica pedagogica.

8. Diversidade no contexto social e educacional: as Leis n° 10.639/03 e n° 11.645/08.

9. Fundamentos e principios da Educac@o Especial na perspectiva da Educagéo Inclusiva.

10. A conduta do professor no cotidiano escolar: ética profissional e trabalho colaborativo.

PROFESSOR (CIENCIAS)

1 A natureza da vida e Identidade dos seres vivos. Nogdes basicas de microscopia. Aspectos fisicos, quimicos e estruturais da célula. Organelas.
Organizagdo celular: seres procariontes, eucariontes e sem organizacdo celular. Fungdes celulares: sintese, transporte, eliminagdo de substincias e
processos de obtencdo de energia (Fermentacdo, Fotossintese, Quimiossintese e Respiragdo Celular). Ciclos celulares. Biologia Molecular.

2 Origem e evolugdo da vida. Hipoteses sobre a origem da vida. Teoria de Lamarck, Teoria de Darwin e Sintética. Origem do homem.

3 Diversidade da vida. Caracteristicas dos representantes de cada dominio e de cada reino da natureza (Zoologia, Botanica e Microorganismos). Regras de
nomenclatura. Biodiversidade no planeta e no Brasil.

4 Caracteristicas anatomicas e fisioldgicas do homem: fisiologia
dos sistemas biologicos (digestorio, respiratorio, cardiovascular, urinario,
nervoso, enddcrino, imunoldgico, reprodutor e locomotor).

5 Transmissdo da vida. Fundamentos da hereditariedade: gene e codigo genético, calculos com probabilidade. Primeira e segunda leis de Mendel.
Aplicagdes
da engenharia genética: clonagem, transgénicos.

6 Embriologia: classificagdo dos ovulos quanto a quantidade e distribui¢do do vitelo. Estudo do desenvolvimento embrionario: segmentagdo, morula,
blastula, gastrula, néurula e organogénese. Anexos embrionarios: vesicula vitelinica, alantoide, corion e amnio. Gametogénese: ovulogénes e
espermatogénese — Embriologia humana.

7 Histologia e Fisiologia dos tecidos: epiteliais, conjuntivos, musculares e nervoso.

8 Interacdo entre os seres vivos. Conceitos basicos em ecologia. Relagdes troficas (cadeias e teias alimentares; distribui¢ao natural da matéria e da energia e
concentragdo de pesticidas e de subprodutos radiativos, conservagdo e manejo). Relagdes ecologicas limitadoras do crescimento populacional.
Ecossistemas do Brasil. Biogeografia. Gestao Ambiental

9 Fundamentos da Geologia e Paleontologia.

10 O ensino de Biologia, as novas tecnologias digitais da
informagao e comunicagdo e a Base Nacional Comum Curricular.

PROFESSOR (GEOGRAFIA)

1.A linguagem geografica e a leitura do mundo: o espago geografico; Espago local e global; o lugar e a paisagem no cotidiano da sociedade; territorio,
fluxos e redes; o meio técnico cientifico informacional; Os conceitos geograficos :paisagem, lugar, territorio e redes.

2 O capitalismo e as transformagdes do espago geografico; Organizagdo e regionalizagdo de um mundo desigual;

3. Espago da Globalizacao; globalizagdo e regionalizacdo, as institui¢cdes financeira internacionais, A formacao do blocos econdmicos regionais, o comércio
mundial;

4 A cartografia e suas linguagens: as convengdes cartograficas, cartografia tematica, escala cartografica; projegdes cartograficas: diferentes formas de
representacao;
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5 Aspectos naturais do territorio brasileiro: aproveitamento economico e impactos ambientais; As grandes paisagens naturais; dominios morfoclimaticos do
Brasil; A dindmica do clima; classificagdo climatica do Brasil; Hidrografia e recursos hidricos; as bacias hidrograficas do Brasil, Transposi¢ao ou
integra¢ao do Rio Sao Francisco?

6. O espaco urbano do mundo contemporaneo, os processo de urbaniza¢do; redes e hierarquias urbanas; os problemas sociais urbanos, desigualdade e
segregacdo socioespacial, violéncia urbana, As cidades e a urbanizagdo brasileira; cidades, a rede urbana brasileira, regides metropolitanas brasileiras,
plano diretor e estatuto das cidades;

7. Industria e espaco geografico: tipos de Industrias, A industria no mundo, a desconcentragdo industrial e industrializagdo brasileira;

8 Energia ¢ meio ambiente: producdo mundial de energia; evolugdo historica e contexto atual; petroleo, carvao mineral e gas natural, energia elétrica;
biomassa energia e meio ambiente; a producdo de energia no brasil;

9. Estrutura fundiaria brasileira, concentragdo de terras; As transformagdes Recentes da agricultura brasileira; Agronegocio, agricultura familiar e
campesinato; As relagoes de trabalho no campo; O estatuto da terra, reforma agraria, conflitos e violéncia no campo brasileiro;

10. Caracteristicas e crescimento da populagdo mundial; a estrutura da populagao; populagdo e as formas de ocupacdo do espaco - populagdo e a dindmica
dos indicadores demograficos, As migragdes nacionais e internacionais; Formagao e a diversidade cultural da populagio brasileira; pobreza e renda no
brasil; a crise dos refugiados;

PROFESSOR (HISTORIA)

1. O pensamento historico, historiografia e ensino da historia: 1.1. Abordagens teodricas e metodologicas no ensino de Historia; cultura, género, direitos
humanos, meio ambiente, diversidade étnico racial no ensino de Historia. 1.2. Base Nacional Comum Curricular para o Ensino de Historia.

2. A Organizacio social, politica, econdémica, cultural e religiosa: 2.1 Egito, Mesopotamia, Pérsia; 2.2 Grécia ¢ Roma: sua dindmica, relagdes, rupturas e

transformagdes. 2.3 Incas, Maias e Astecas: organizagdo e dindmica.

. Sociedade europeia do século V ao XV: sociedade, politica, economia e cultura, sua dinimica e transformacdes. 3.1. A Cristianiza¢do da Europa.

4. Africa: reinos africanos dos séculos V ao XV. 4.1 Civilizagdes Pré-coloniais Africanas: Zimbabwe, Congo, Mali. 4.2 Africa: processos de escravizagio
e diaspora dos povos africanos.

. Europa Moderna: Renascimento, Reformas e Contrarreformas Religiosas; Estados Nacionais Modernos, expansdo maritima e comercial e o
colonialismo; o trafico transoceanico; 5.1 A constituicdo do mundo capitalista: Revolugdo Industrial; Ciéncia, Filosofia e pensamento da modernidade;

6. O mundo contemporineo: da Primeira Guerra Mundial aos desafios geopoliticos da contemporaneidade.

7. Dinamica e transformacdes sociais, politicas, econdmicas e culturais no Brasil. 7.1 Escraviddo indigena e africana no Brasil colonial: processos de
dominacdo e resisténcia; 7.2 Cultura e religiosidade africana e indigena no Brasil Colonial.

. Movimento independentista e formag¢io do Estado no Brasil. 8.1 Brasil Império: sociedade, politica, economia e cultura no Primeiro ¢ Segundo
Império. 8.2 Revolugdes e movimentagdes no Brasil: Cabanagem, Balaiada, Farroupilha, Sabinada, Revolta dos Malés, Quebra Quilos; 8.3 Aboli¢ao e
Movimento Republicano no Brasil.

9. O Brasil entre o final do século XIX e inicio do XXI: dos primeiros movimentos republicanos & afirmagdo da Republica Brasileira; Urbanizagao,

saneamento, saide e doenga; De Vargas a Castelo — a Republica Brasileira; Ditadura militar, redemocratizagao e incertezas do tempo presente;

10. Historia do Ceara e do Cariri: dos processos de ocupacio e producio dos espacos a contemporaneidade. 10.1 A produgdo historiografica do
Ceara e do Cariri dos séculos XIX e XX; 10.2 Ocupagdo do territorio e formagdo de nucleos urbanos no Ceara e Cariri; 10.3 O Ceara e o Cariri nos
movimentos politicos da primeira metade do século XIX; 10.4 Negros no Ceara; 10.5 A questdo religiosa de Juazeiro do Norte. A Republica e a
Oligarquia Accioly. 10.6 Coronelismo e Cangaco; 10.7 O movimento operario no Ceara da primeira Republica; 10.8 A Sedi¢do de Juazeiro; 10.9 A
experiéncia socio religiosa do Caldeirdo; 10.10 Os governos dos coronéis na segunda metade do século XX; 10.11 A “geracdo Cambeba” e os discursos
de modernizagdo e reforma do Estado no final do século XX; 10.12 O Processo de metropolizacdo de Fortaleza e do Cariri; 10.13 Os movimentos sociais,
culturais, religiosos e étnicos contemporaneos no Cariri Cearense.
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PROFESSOR gLiNGUA INGLESA)

1- Analyzing vocabulary activities in EFL textbooks;

2- Games and language teaching: pedagogical guidelines to developing complementary digital teaching material for children;
3- Linguistic aspects of translation;

4- English idioms and slangs;

5- Demonstrating semantic knowledge for children;

6- Teaching language skills: integrating the “four” skills;

7- Types of classroom speaking performance;

8- Strategies and techniques for Reading comprehension;

9- Simple tenses;

10-  Compound sentences, Complex sentences, Compound-complex sentences.

PROFESSOR (LINGUA PORTUGUESA)

1. A pontuacdo na constru¢do dos sentidos no texto.

2. As condigdes de produgao do texto (interlocutores, finalidade, conteudo, estratégias enunciativas) e os processos de constru¢do da argumentagao.
3. Convengdes de escrita no texto: acentuacao e ortografia;

4. Geéneros do discurso: conceito e caracteristicas da redagdo escolar, do texto narrativo paradidatico e da cangdo popular.

5. Os processos de formagao das palavras e a constru¢do de sentidos no texto;
6
7
8
9.
1

. Processos coesivos na construgéo textual;
. Sintaxe de concordéancia verbal e nominal;
. Sintaxe de regéncia verbal e nominal;
Sintaxe do periodo composto e a construgdo dos sentidos no texto;
0. Variedades linguisticas

PROFESSOR (MATEMATICA)

1. Raciocinio logico: Estruturas logicas. Logica de argumentacgdo: analogias, inferéncias, dedugdes e conclusdes. Logica sentencial ou proposicional.
Proposicdes simples e compostas. Tabelas verdade. Equivaléncias. Leis de De Morgan. Diagramas 16gicos.

2. Teoria elementar dos conjuntos: Nogoes elementares da teoria dos conjuntos. Subconjuntos. Operagdes: unido, intersecdo, diferenga e complementar.
Conjunto universo e conjunto vazio. Dominio e contradominio. Conjuntos dos nimeros naturais, inteiros, racionais e irracionais, reais e complexos.

3. Numeros complexos: Representago e operagdes nas formas algébrica e trigonométrica, raizes complexas, formula de Moivre.

4. Fungdes: Conceito de fungdes. Fungdes pares e impares. Fungdes periodicas. Fungdes injetoras, sobrejetoras e bijetoras. Composi¢do de fungdes.
Fungdes inversa. Relagdes. Fungdes do 1° grau, quadratica, modular. Minimo e maximo de uma fungéo quadratica. Graficos de uma fungao.
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5. Matrizes, determinantes e sistemas lineares: Defini¢do de matrizes e determinantes. Operagdes. Propriedades de matrizes e determinantes. Inversa e
transposta de uma matriz. Matrizes equivalentes. Matriz singular e n3o singular. Matriz associada a um sistema de equagdes lineares. Resolugdo e
discussdo de sistemas lineares via matrizes. Redu¢do Gaussiana. Regra de Cramer. Teorema de Rouché-Capelli.

6. Logaritmos e Funcido Exponencial: Defini¢do. Propriedades. Mudanga de base. Caracteristica e mantissa. Cologaritmos. Equagdes e inequagdes
logaritmicas e exponenciais.

7. Analise Combinatoria e Probabilidade: Principio fundamental da contagem. Permutag¢des, Arranjos ¢ Combinagdes. Bindmio de Newton. Eventos e
espago amostral. Espacos amostrais continuos e discretos. Lei da adigdo. Lei da multiplicacdo. Probabilidade condicional. Regra da probabilidade total.

8. Geometria Analitica: Coordenadas cartesianas. Ponto. Distancia entre pontos. Equago da reta. Paralelismo e perpendicularismo. Angulo entre retas.
Distancia entre ponto e reta. Circunferéncia. Elipse, parabolas e hipérboles. Lugares geométricos e interpretagcdes de equagdes de 2° grau. Intercessdes
entre figuras geométricas.

9. Polindmios: Defini¢do. Grau de um polindmio. Operagdes e identidades polinomiais. Divisdo por binémio de primeiro grau. Divisdo de polinomios.
Regra de Briot Ruffini. Raizes de polindmios e sua relagdo entre  seus coeficientes. Regra de Descartes. Teorema fundamental da algebra. Fatoraggo e
produtos notaveis.

10. Trigonometria: Trigonometria no tridngulo retangulo- Relagdes de seno, cosseno e tangente no tridngulo retangulo, operagdes com as relagdes
trigonométricas no tridngulo retangulo, relagdes trigonométricas em um tridngulo qualquer. Circunferéncia trigonométrica- relagdes trigonométricas na
circunferéncia (seno, cosseno, tangente, cotangente e cossecante). Relagdes trigonométricas na circunferéncia- As relagdes fundamentais entre seno,
cosseno, tangente, cotangente, secante e cossecante.

PROFESSOR (EDUCACAO INFANTIL)

1. Resolug@o n.05 de 17 de dezembro de 2009: Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao Infantil;
2. Critérios para um Atendimento em Creches que respeite os Direitos Fundamentais das Criangas;

3. Base Nacional Comum Curricular para a Educagdo Infantil (BNCC);

4. Conceitos e concepgdes de crianga e de infancia;

5. As contribuigdes de Friedrich Froebel, Maria Montessori, Jonh Dewey e Loris Malaguzzi para a Educagéo Infantil;
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. As diversas linguagens das criangas;

. O brincar, as brincadeiras e os brinquedos;

. Rotinas na Educagao Infantil: organizag¢ao do tempo, do espago, dos materiais e das atividades;
. Diversidade na Educagdo Infantil;

0. Literatura Infantil.

2" FASE
TAP. TAF, CURSOS E PROVA PRATICA PARA OUTROS CARGOS

CARGO: AGENTE DE TRANSITO

A segunda etapa para o cargo de agente de transito, sera composta por 04 (quatro) etapas:

I) TESTE DE APTIDAO PSICOLOGICA (TAP) — de carater Eliminatério, RESULTADO (condigdo -APTO ou INAPTO)

1) TESTE DE APTIDAO FISICA (TAF) - de carater Eliminatorio, RESULTADO (condigdo -APTO ou INAPTO)

III) PROVA PRATICA - de criter classificatoria e eliminatéria

IV) CURSO DE FORMACAO - de caréter Eliminatério, RESULTADO (condigio -APTO ou INAPTO)- sera disponibilizado pela Secretaria Municipal de
Seguranga Publica do Crato-CE

INSTRUCOES )
1) TESTE DE APTIDAO FiSICA (TAF)

Critérios para o candidato se apresentar para o TAF:

1. O candidato devera comparecer, em data e horario previsto em cronograma anexo, com trajes apropriados para a pratica de educagéo fisica, munido de
ATESTADO MEDICO ORIGINAL, especifico para tal fim, emitido com antecedéncia méxima de 30 (trinta) dias da data de realizagdo do teste;

2. No atestado médico, devera constar, expressamente, que o candidato esteja APTO para realizar o Teste de Aptidao Fisica deste concurso e conter data,
assinatura, carimbo e CRM do profissional.

Teste de Aptidao Fisica (TAF)

O TAF avaliara o condicionamento fisico e a capacidade geral dos candidatos da seguinte forma:

Forga/Resisténcia de Membros Superiores (Flexdo e Extensdo de Cotovelos com apoio de frente sobre o solo);

Resisténcia Abdominal;

Resisténcia Aerobia (Corrida de 12 min);

Para realizagdo do TAF, serdo admitidos nos locais de prova somente os candidatos trajados com vestimenta adequada para pratica, portando camiseta
(manga curta ou longa), cal¢@o ou calga (para pratica de exercicio fisico) e ténis (proprio para pratica de exercicio fisico).

Antes da realizagdo de cada teste sera imprescindivel a pratica de exercicios de aquecimento e de alongamento, ficando o candidato responsavel pela sua
execugdo. Orienta-se ainda, que a ultima refeicdo do candidato seja realizada pelo menos duas horas antes do teste.

Os testes de avaliagdo de aptiddo fisica ndo ocorrerdo necessariamente na ordem em que se encontram neste Edital, podendo sofrer alteragdo na ordem de
execucdo em fungdo das condi¢des climaticas ou de outros fatores, a critério da banca examinadora. Ainda podera ser estipulado pela banca examinadora a
execugdo dos teste em dias diferentes, a depender da quantidade de candidatos aprovados.

O resultado de cada teste, APTO ou INAPTO, sera registrado pelo examinador na Ficha de Avaliagdo do candidato ao terminar a aplicagdo, quando o
candidato devera tomar ciéncia do resultado obtido

O candidato que ndo alcancar a marca minima estipulada na tabela de avaliacio em qualquer um dos testes fisicos ndo podera prosseguir na
realizacdo dos demais testes, sendo logo considerado inapto na avaliagdo de aptiddo fisica e, consequentemente, eliminado do Concurso, ndo sendo
permitida a sua permanéncia no local de realizagdo de testes.

Ao final da avaliagdo de aptidao fisica, o candidato sera considerado APTO ou INAPTO.

Sera considerado APTO na avalia¢do de aptidao fisica, o candidato que realizar todos os testes e alcangar a marca minima estipulada para cada um deles.
Sera considerado INAPTO na avaliagdo de aptiddo fisica e, consequentemente, eliminado deste Concurso Publico, o candidato que deixar de realizar algum
dos testes exigidos e/ou ndo alcangar a marca minima em qualquer um dos testes.

O candidato podera interpor recurso nas datas previstas no Cronograma de Execugdo deste Edital referente ao resultado da avaliagdo de aptidao fisica.

Nao sera permitido o auxilio mituo entre os candidatos durante a realizagdo das provas do exame fisico, sendo considerados eliminados do concurso
aqueles que o fizerem;
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PROTOCOLOS DE EXECUCAO DOS TESTES:

FLEXAO E EXTENSAO DE COTOVELOS COM APOIO DE FRENTE SOBRE O SOLO

O teste tera a duragdo de um minuto e sera iniciado e terminado a comando. A metodologia para a preparagdo ¢ a execucdo do teste dinamico de flexao para
os candidatos do sexo masculino e feminino obedecerdo aos seguintes critérios:

Para o candidato masculino: O candidato devera apoiar as maos no solo, separadas com abertura entre as maos um pouco maior que a largura biacromial
(largura dos ombros), bragos totalmente estendidos e dedos indicadores, paralelos, voltados para frente, pés unidos, mantendo um alinhamento entre tronco,
quadril e pernas. Ao sinal do avaliador o candidato devera flexionar os bragos (cotovelos) até formar um angulo minimo de 90 graus, devendo retornar a
posicdo inicial, estendendo completamente os cotovelos.

Para a candidata feminino: A candidata devera apoiar as maos no solo, separadas com abertura entre as maos um pouco maior que a largura biacromial
(largura dos ombros), bragos totalmente estendidos e dedos indicadores, paralelos, voltados para frente, pés unidos ou cruzados, mantendo alinhamento
entre tronco, quadril e pernas; os joelhos devem estar sob o solo. Ao sinal do avaliador, a candidata devera flexionar os bragos (cotovelos) até formar um
angulo minimo de 90 graus, devendo retornar a posicao inicial, estendendo completamente os cotovelos.

e

-
Sl

A contagem das execugoes corretas levara em consideragdo as seguintes observagoes:

a) um componente da Banca Examinadora ira contar em voz alta o nimero de repeti¢cdes realizadas; quando o exercicio ndo atender ao previsto neste
Edital, o auxiliar de Banca repetira o niimero da tltima repeti¢do realizada de maneira correta;

b) acontagem que sera considerada oficialmente sera somente a realizada pelo integrante da Banca Examinadora;

¢) ao final de cada repeticdo, os bracos devem estar estendidos e o tronco se manter estabilizado;

d) cada execucdo comeca e termina sempre na posi¢ao inicial; somente ai sera contada uma execugdo completa;

e) somente serd contado o exercicio realizado completamente, ou seja, se ao comando “pare” para o término da prova, o candidato estiver no meio da
execugdo, esta ndo sera computada.

Sera ELIMINADO do Concurso Publico:

O candidato que ndo realizar o nimero minimo de repeti¢des; para ambos os géneros. Teste de flexdo e extensdo de brago — indices minimos:

- Homens (20 repetigdes);

- Mulheres (10 repeti¢des);

FLEXAO ABDOMINAL SOBRE O SOLO EM UM MINUTO PARA CANDIDATOS DE AMBOS OS SEXOS (TIPO REMADOR):

O teste tera a duracdo de um minuto e sera iniciado e terminado a comando. A metodologia para a preparagdo e a execucdo do teste dindmico de flexdo para
os candidatos do sexo masculino e feminino obedecerdo aos seguintes critérios:

a) Posicdo inicial: Candidato deitado de costas, na posi¢cdo completamente horizontal de todo o corpo em relagdo ao solo, com as costas e a cabeca em
contato pleno com o solo, joelhos estendidos, bragos atras da cabega, cotovelos estendidos e dorso das maos tocando o solo;

b) Execug¢do: o inicio sera apos o comando — “ja”, o candidato comegara a primeira fase do teste realizando um movimento simultaneo, quando os joelhos
deverdo ser flexionados, os pés deverdo tocar o solo, o quadril devera ser flexionado (posi¢do sentado) e os cotovelos deverdo alcangar ou ultrapassar os
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joelhos pelo lado de fora do corpo. Em seguida e sem interrupg¢do, o candidato devera voltar a posigdo inicial realizando o movimento inverso. O
movimento completo, finalizado com o retorno a posi¢ao inicial, correspondera a uma unidade de execugao.

A contagem das execugdes corretas levara em consideragdo as seguintes observagoes:

a) um componente da Banca Examinadora ira contar em voz alta o nimero de repeti¢cdes realizadas; quando o exercicio ndo atender ao previsto neste
Edital, o auxiliar de Banca repetira o nimero da ultima repeti¢ao realizada de maneira correta;

b) acontagem que sera considerada oficialmente sera somente a realizada pelo integrante da Banca Examinadora;

¢) ao final de cada repeticdo, a cabeca, o dorso das maos e os calcanhares (com os joelhos completamente estendidos) também devem tocar o solo;

d) cada execug@o comega e termina sempre na posi¢do inicial, somente ai serd contada uma execugdo completa;

e) na primeira fase do movimento, os joelhos devem ser flexionados, os pés devem tocar o solo, o tronco deve ser flexionado e os cotovelos alcangar ou
ultrapassar os joelhos pelo lado de fora do corpo;

f) somente sera contado o exercicio realizado completamente, ou seja, se a0 comando “pare” para o término da prova, o candidato estiver no meio da
execucdo, esta ndo sera computada.

FORMA DE EXECUCAO:

ABDOMINAL REMADOR

ey
-

Sera ELIMINADO do Concurso Publico:

O candidato que ndo realizar o nimero minimo de repetigdes; para ambos os géneros. Teste de flexdo abdominal — indices minimos:
- Homens (30 repeti¢des);

- Mulheres (20 repeti¢des);

TESTE DE CORRIDA DE 12 MINUTOS

O candidato, em uma Unica tentativa, tera o tempo de doze minutos para percorrer a distdncia minima exigida, em local previamente demarcado, com
identificagdo da metragem ao longo do trajeto.

A metodologia para a preparacdo e a execucdo do teste de corrida de doze minutos para os candidatos do sexo masculino e feminino obedecerdo aos
seguintes critérios:

a) o candidato podera, durante os doze minutos, deslocar-se em qualquer ritmo, correndo ou caminhando, podendo, inclusive, parar e depois prosseguir;

b) os comandos para iniciar e terminar o teste serdo dados por um silvo de apito;

¢) ndo sera informado o tempo que restar para o término da prova, mas o candidato podera utilizar reldgio para controlar o seu tempo;

d) ao passar pelo local de inicio da prova, o candidato sera informado de quantas voltas completou naquele momento, pelo fiscal de pista;

e) apos soar o apito encerrando o teste, o candidato devera permanecer no local onde estava naquele momento e aguardar a presenca do fiscal que ira aferir
mais precisamente a metragem percorrida, podendo continuar a correr ou caminhar no sentido transversal da pista (lateralmente), no ponto em que se
encontrava quando soou o apito de término da prova.

Naio sera permitido ao candidato, quando da realizagdo do teste de corrida de 12 minutos:

a) dar ou receber qualquer tipo de ajuda fisica (como puxar, empurrar, carregar, segurar na mao etc.);

b) deslocar-se, no sentido progressivo ou regressivo da marcagao da pista, apos o soar do apito encerrando a prova;

¢) ndo aguardar a presenca do fiscal que ira aferir mais precisamente a metragem percorrida;

d) abandonar a pista antes da liberagdo do fiscal.

Sera eliminado do concurso:

a) o candidato do sexo masculino que ndo atingir a distdncia minima de 1.800 metros, em 12 minutos;

b) a candidata do sexo feminino que ndo atingir a distincia minima de 1.400 metros, em 12 minutos;

¢) o candidato de ambos os sexos que realizar procedimento proibido, previsto neste Edital.

CORRIDA DE
12 MINUTOS
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III) PROVA PRATICA PARA CARGO DE AGENTE DE TRANSITO
A prova pratica para o cargo de Agente de Transito consistird em exame de direcdo veicular, a ser realizado com veiculo Categoria B e motocicleta, na
presenca de examinador, quando sera avaliado o comportamento do candidato com relagdo as regras gerais de transito e o desempenho na condugo dos
veiculos. O candidato devera realizar a tarefa nas seguintes etapas:
Motocicleta
1? etapa: Verificagdo dos acessorios e cuidados basicos preventivos.
2* etapa: Realiza¢@o de percurso pré-determinado
Veiculo Categoria B
1* etapa: Verificagdo dos acessorios e cuidados basicos preventivos.
2" etapa: Baliza.
3% etapa: Realizagdo de percurso pré-determinado
Caso o candidato ndo consiga realizar a baliza corretamente, a prova pratica sera interrompida imediatamente.
Sera eliminado do exame de dire¢do veicular e do certame, o candidato que cometer as faltas eliminatorias do Inciso I do Art. 19 da Resolugdo n°168 do
CONTRAN e as faltas do Inciso I do Art. 20 da mesma resolugao, ou seja:
Motocicleta
a) iniciar a prova sem estar com o capacete devidamente ajustado a cabega ou sem viseira ou 6culos de protecao;
b) descumprir o percurso;
¢) colidir em um ou mais cones de balizamento;
d) cair do veiculo, durante a prova; ¢) ndo manter equilibrio na prancha, saindo lateralmente da mesma;
f) avangar sobre o meio fio ou parada obrigatoria;
g) colocar o(s) pé(s) no chdo, com o veiculo em movimento;
h) provocar acidente durante a realizagdo do exame.
i) cometer qualquer outra infragdo de transito de natureza gravissima
Veiculo categoria B
a) desobedecer a sinalizagdo semaforica e de parada obrigatoria;
b) avangar sobre o meio fio;
¢) ndo colocar o veiculo na area balizada, em no maximo trés tentativas, no tempo estabelecido — 5 (cinco) minutos;
d) avangar sobre o balizamento demarcado quando do estacionamento do veiculo na vaga;
e) Transitar na contramao da diregdo;
f) Provocar acidente durante a realizagao do exame;
g) Nao realizar de forma completa o exame de dire¢ao veicular.
h) cometer qualquer outra infrag@o de transito de natureza gravissima.
As demais faltas eliminatorias contidas no inciso I do Art. 19 da Resolugo n® 168 do CONTRAN serdo consideradas falta do grupo III (falta Grave).
Faltas - Pontos negativos
I- Falta Leve: 1 ponto
1I- Falta Média: 2 pontos
1II- Falta Grave: 3 pontos
As faltas leves, médias e graves constam nos incisos II, ITl e IV do Art. 19 e II, Il e IV do Art. 20 da Resolugdo N° 168 do CONTRAN.
No decorrer do exame de direcdo veicular serdo registradas as faltas cometidas pelo candidato sendo que, do total de pontos da prova pratica, sera
descontada a somatoria dos pontos relativos as faltas cometidas.

CARGO: AGENTE DE ENDEMIAS

A segunda etapa para o cargo de agente de endemias, sera composta por 02 (duas) etapas:

I) TESTE DE APTIDAO FISICA (TAF) - de carater Eliminatorio, RESULTADO (condigio -APTO ou INAPTO)

II) CURSO DE CAPACITACAO TECNICA (CCT) PARA AGENTE DE ENDEMIA - ELIMINATORIA (Apto e Inapto)

INSTRUCOES PARA TESTE DE APTIDAQ FiISICA (TAF)

Critérios para o candidato se apresentar para TAF:

1. O candidato devera comparecer, em data e horario previsto em cronograma anexo, com trajes apropriados para a pratica de educagao fisica, munido de
ATESTADO MEDICO ORIGINAL, especifico para tal fim, emitido com antecedéncia maxima de 30 (trinta) dias da data de realizagio do teste;

2. No atestado médico, devera constar, expressamente, que o candidato esteja APTO para realizar o Teste de Aptidao Fisica deste concurso e conter data,
assinatura, carimbo e CRM do profissional.

Teste de Aptidao Fisica (TAF)

O TAF avaliara o condicionamento fisico e a capacidade geral dos candidatos da seguinte forma:

a) Forga/Resisténcia de Membros Superiores (Flexdo e Extensdo de Cotovelos com apoio de frente sobre o solo);

b) Resisténcia Abdominal;

¢) Resisténcia Aerdbia (Corrida de 12 min);

Para realizagdo do TAF, serdo admitidos nos locais de prova somente os candidatos trajados com vestimenta adequada para pratica, portando camiseta
(manga curta ou longa), cal¢@o ou calga (para pratica de exercicio fisico) e ténis (proprio para pratica de exercicio fisico).

Antes da realizacdo de cada teste sera imprescindivel a pratica de exercicios de aquecimento e de alongamento, ficando o candidato responsavel pela sua
execucdo. Orienta-se ainda, que a ultima refei¢do do candidato seja realizada pelo menos duas horas antes do teste.

Os testes de avaliagdo de aptiddo fisica ndo ocorrerdo necessariamente na ordem em que se encontram neste Edital, podendo sofrer alteragdo na ordem de
execucdo em fungdo das condigdes climaticas ou de outros fatores, a critério da banca examinadora. Ainda podera ser estipulado pela banca examinadora a
execucdo dos teste em dias diferentes, a depender da quantidade de candidatos aprovados.

O resultado de cada teste, APTO ou INAPTO, sera registrado pelo examinador na Ficha de Avaliagdo do candidato ao terminar a aplicagdo, quando o
candidato devera tomar ciéncia do resultado obtido

O candidato que ndo alcancar a marca minima estipulada na tabela de avaliacio em qualquer um dos testes fisicos ndo podera prosseguir na
realizacido dos demais testes, sendo logo considerado inapto na avaliagdo de aptiddo fisica e, consequentemente, eliminado do Concurso, ndo sendo
permitida a sua permanéncia no local de realizagio de testes.

Ao final da avaliagdo de aptidao fisica, o candidato sera considerado APTO ou INAPTO.

Sera considerado APTO na avaliagao de aptidao fisica, o candidato que realizar todos os testes e alcangar a marca minima estipulada para cada um deles.
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Sera considerado INAPTO na avaliagdo de aptidao fisica e, consequentemente, eliminado deste Concurso Publico, o candidato que deixar de realizar algum
dos testes exigidos e/ou ndo alcangar a marca minima em qualquer um dos testes.

O candidato podera interpor recurso nas datas previstas no Cronograma de Execugdo deste Edital referente ao resultado da avaliagao de aptidao fisica.

Nio sera permitido o auxilio mutuo entre os candidatos durante a realizagdo das provas do exame fisico, sendo considerados eliminados do concurso
aqueles que o fizerem;

PROTOCOLOS DE EXECUCAO DOS TESTES:

FLEXAO E EXTENSAO DE COTOVELOS COM APOIO DE FRENTE SOBRE O SOLO

O teste tera a duracdo de um minuto e sera iniciado e terminado a comando. A metodologia para a preparagdo e a execugdo do teste dindmico de flexdo para
os candidatos do sexo masculino e feminino obedecerdo aos seguintes critérios:

Para o candidato masculino: O candidato devera apoiar as maos no solo, separadas com abertura entre as maos um pouco maior que a largura biacromial
(largura dos ombros), bragos totalmente estendidos e dedos indicadores, paralelos, voltados para frente, pés unidos, mantendo um alinhamento entre tronco,
quadril e pernas. Ao sinal do avaliador o candidato devera flexionar os bragos (cotovelos) até formar um angulo minimo de 90 graus, devendo retornar a
posicdo inicial, estendendo completamente os cotovelos.

Para a candidata feminino: A candidata devera apoiar as maos no solo, separadas com abertura entre as maos um pouco maior que a largura biacromial
(largura dos ombros), bracos totalmente estendidos e dedos indicadores, paralelos, voltados para frente, pés unidos ou cruzados, mantendo alinhamento
entre tronco, quadril e pernas; os joelhos devem estar sob o solo. Ao sinal do avaliador, a candidata devera flexionar os bragos (cotovelos) até formar um
angulo minimo de 90 graus, devendo retornar a posicao inicial, estendendo completamente os cotovelos.

A contagem das execugoes corretas levara em consideragdo as seguintes observagoes:

a) um componente da Banca Examinadora ira contar em voz alta o nimero de repeti¢cdes realizadas; quando o exercicio ndo atender ao previsto neste
Edital, o auxiliar de Banca repetira o nimero da ultima repeti¢ao realizada de maneira correta;

b) a contagem que sera considerada oficialmente sera somente a realizada pelo integrante da Banca Examinadora;

¢) ao final de cada repeti¢do, os bragos devem estar estendidos e o tronco se manter estabilizado;

d) cada execug@o comega e termina sempre na posi¢do inicial, somente ai serd contada uma execugdo completa;

e) somente sera contado o exercicio realizado completamente, ou seja, se a0 comando “pare” para o término da prova, o candidato estiver no meio da
execugdo, esta ndo sera computada.

Sera ELIMINADO do Concurso Publico:

O candidato que ndo realizar o nimero minimo de repeti¢des; para ambos os géneros. Teste de flexdo e extensdo de brago — indices minimos:

- Homens (20 repetigdes);

- Mulheres (10 repetigdes);

FLEXAO ABDOMINAL SOBRE O SOLO EM UM MINUTO PARA CANDIDATOS DE AMBOS OS SEXOS (TIPO REMADOR):

O teste tera a duracdo de um minuto e sera iniciado e terminado a comando. A metodologia para a preparagdo e a execucdo do teste dindmico de flexdo para
os candidatos do sexo masculino e feminino obedecerdo aos seguintes critérios:

a) Posicdo inicial: Candidato deitado de costas, na posigdo completamente horizontal de todo o corpo em relagdo ao solo, com as costas e a cabega em
contato pleno com o solo, joelhos estendidos, bracos atras da cabega, cotovelos estendidos e dorso das maos tocando o solo;

b) Execugao: o inicio sera apos o comando — “ja”, o candidato comegara a primeira fase do teste realizando um movimento simultdneo, quando os joelhos
deverdo ser flexionados, os pés deverao tocar o solo, o quadril devera ser flexionado (posi¢do sentado) e os cotovelos deverdo alcangar ou ultrapassar os
joelhos pelo lado de fora do corpo. Em seguida e sem interrupg¢do, o candidato devera voltar a posigdo inicial realizando o movimento inverso. O
movimento completo, finalizado com o retorno a posi¢ao inicial, correspondera a uma unidade de execugio.

A contagem das execugoes corretas levara em consideragdo as seguintes observagoes:
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a) um componente da Banca Examinadora ird contar em voz alta o nimero de repeti¢des realizadas; quando o exercicio ndo atender ao previsto neste
Edital, o auxiliar de Banca repetira o nimero da tltima repeti¢ao realizada de maneira correta;

b) a contagem que sera considerada oficialmente sera somente a realizada pelo integrante da Banca Examinadora;

¢) ao final de cada repetigo, a cabega, o dorso das méos e os calcanhares (com os joelhos completamente estendidos) também devem tocar o solo;

d) cada execugdo comega e termina sempre na posi¢ao inicial; somente ai sera contada uma execugdo completa;

e) na primeira fase do movimento, os joelhos devem ser flexionados, os pés devem tocar o solo, o tronco deve ser flexionado e os cotovelos alcangar ou
ultrapassar os joelhos pelo lado de fora do corpo;

f) somente sera contado o exercicio realizado completamente, ou seja, se ao comando “pare” para o término da prova, o candidato estiver no meio da

execugao, esta ndo sera computada.
FORMA DE EXECUCAO:

ABDOMINAL REMADOR

S
d—

Sera ELIMINADO do Concurso Publico:

O candidato que ndo realizar o nimero minimo de repetigdes; para ambos os géneros. Teste de flexdo abdominal — indices minimos:
- Homens (30 repeti¢des);

- Mulheres (20 repetigdes);

TESTE DE CORRIDA DE 12 MINUTOS

O candidato, em uma tnica tentativa, tera o tempo de doze minutos para percorrer a distdncia minima exigida, em local previamente demarcado, com
identificacdo da metragem ao longo do trajeto.

A metodologia para a preparacdo e a execucdo do teste de corrida de doze minutos para os candidatos do sexo masculino e feminino obedecerdo aos
seguintes critérios:

a) o candidato podera, durante os doze minutos, deslocar-se em qualquer ritmo, correndo ou caminhando, podendo, inclusive, parar e depois prosseguir;

b) os comandos para iniciar e terminar o teste serdo dados por um silvo de apito;

¢) ndo sera informado o tempo que restar para o término da prova, mas o candidato podera utilizar relégio para controlar o seu tempo;

d) ao passar pelo local de inicio da prova, o candidato sera informado de quantas voltas completou naquele momento, pelo fiscal de pista;

e) apos soar o apito encerrando o teste, o candidato devera permanecer no local onde estava naquele momento e aguardar a presenca do fiscal que ira aferir
mais precisamente a metragem percorrida, podendo continuar a correr ou caminhar no sentido transversal da pista (lateralmente), no ponto em que se
encontrava quando soou o apito de término da prova.

Nao sera permitido ao candidato, quando da realizagio do teste de corrida de 12 minutos:

a) dar ou receber qualquer tipo de ajuda fisica (como puxar, empurrar, carregar, segurar na mao etc.);

b) deslocar-se, no sentido progressivo ou regressivo da marcagao da pista, apds o soar do apito encerrando a prova;

¢) ndo aguardar a presenga do fiscal que ird aferir mais precisamente a metragem percorrida;

d) abandonar a pista antes da liberagao do fiscal.

Sera eliminado do concurso:

a) o candidato do sexo masculino que ndo atingir a distancia minima de 1.800 metros, em 12 minutos;

b) a candidata do sexo feminino que néo atingir a distdncia minima de 1.400 metros, em 12 minutos;

¢) o candidato de ambos os sexos que realizar procedimento proibido, previsto neste Edital.

CORRIDA DE
12 MINUTOS

CARGO: GUARDA MUNICIPAL

A segunda etapa para o cargo de guarda municipal, sera composta por 03 (trés) etapas:

I) TESTE DE APTIDAO PSICOLOGICA (TAP) — de carater Eliminatério, RESULTADO (condigdo -APTO ou INAPTO)
1) TESTE DE APTIDAO FISICA (TAF) de carater Eliminatorio, RESULTADO (condigio -APTO ou INAPTO)
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III) CURSO DE FORMACAO - de cariter Eliminatério, RESULTADO (condigdo -APTO ou INAPTO) - ser4 disponibilizado pela Secretaria Municipal
de Seguranga Publica do Crato-CE, através do CEFICA

INSTRUCOES

1) TESTE DE APTIDAO FiSICA (TAF)
Critérios para o candidato se apresentar para TAF:

1. O candidato devera comparecer, em data e horario previsto em cronograma anexo, com trajes apropriados para a pratica de educagao fisica, munido de
ATESTADO MEDICO ORIGINAL, especifico para tal fim, emitido com antecedéncia méxima de 30 (trinta) dias da data de realizagdo do teste;

2. No atestado médico, devera constar, expressamente, que o candidato esteja APTO para realizar o Teste de Aptidao Fisica deste concurso e conter data,
assinatura, carimbo ¢ CRM do profissional.

Teste de Aptidao Fisica (TAF)

O TAF avaliara o condicionamento fisico e a capacidade geral dos candidatos da seguinte forma:

Forga/Resisténcia de Membros Superiores (Flexdo e Extensdo de Cotovelos com apoio de frente sobre o solo);

Forga de Membros Inferiores (Impulsdo horizontal);

Resisténcia Abdominal;

Teste de Corrida de Velocidade (50 m);

Resisténcia Aerobia (Corrida de 12 min);

Para realizagdo do TAF, serdo admitidos nos locais de prova somente os candidatos trajados com vestimenta adequada para pratica, portando camiseta
(manga curta ou longa), cal¢do ou calga (para pratica de exercicio fisico) e ténis (proprio para pratica de exercicio fisico).

Antes da realizagdo de cada teste sera imprescindivel a pratica de exercicios de aquecimento e de alongamento, ficando o candidato responsavel pela sua
execugdo. Orienta-se ainda, que a tltima refei¢do do candidato seja realizada pelo menos duas horas antes do teste.

Os testes de avaliagdo de aptidao fisica ndo ocorrerdo necessariamente na ordem em que se encontram neste Edital, podendo sofrer alteragao na ordem de
execucdo em fungdo das condigdes climaticas ou de outros fatores, a critério da banca examinadora. Ainda podera ser estipulado pela banca examinadora a
execugdo dos teste em dias diferentes, a depender da quantidade de candidatos aprovados.

O resultado de cada teste, APTO ou INAPTO, sera registrado pelo examinador na Ficha de Avaliagdo do candidato ao terminar a aplicagdo, quando o
candidato devera tomar ciéncia do resultado obtido

O candidato que nio alcancar a marca minima estipulada na tabela de avaliagio em qualquer um dos testes fisicos nio podera prosseguir na
realizacio dos demais testes, sendo logo considerado inapto na avaliagdo de aptiddo fisica e, consequentemente, eliminado do Concurso, ndo sendo
permitida a sua permanéncia no local de realizag@o de testes.

Ao final da avalia¢@o de aptidao fisica, o candidato sera considerado APTO ou INAPTO.

Sera considerado APTO na avaliagao de aptiddo fisica, o candidato que realizar todos os testes e alcangar a marca minima estipulada para cada um deles.
Sera considerado INAPTO na avaliagdo de aptiddo fisica e, consequentemente, eliminado deste Concurso Publico, o candidato que deixar de realizar
algum dos testes exigidos e/ou ndo alcangar a marca minima em qualquer um dos testes.

O candidato podera interpor recurso nas datas previstas no Cronograma de Execugdo deste Edital referente ao resultado da avaliagdo de aptiddo fisica.

Nao sera permitido o auxilio mituo entre os candidatos durante a realizagdo das provas do exame fisico, sendo considerados eliminados do concurso
aqueles que o fizerem;

PROTOCOLOS DE EXECUCAO DOS TESTES:

FLEXAO E EXTENSAO DE COTOVELOS COM APOIO DE FRENTE SOBRE O SOLO

O teste tera a duragdo de um minuto e serd iniciado e terminado a comando. A metodologia para a preparagdo e a execugdo do teste dindmico de flexdo
para os candidatos do sexo masculino e feminino obedecerdo aos seguintes critérios:

Para o candidato masculino: O candidato devera apoiar as maos no solo, separadas com abertura entre as maos um pouco maior que a largura biacromial
(largura dos ombros), bragos totalmente estendidos e dedos indicadores, paralelos, voltados para frente, pés unidos, mantendo um alinhamento entre tronco,
quadril e pernas. Ao sinal do avaliador o candidato devera flexionar os bragos (cotovelos) até formar um angulo minimo de 90 graus, devendo retornar a
posigdo inicial, estendendo completamente os cotovelos.

Para a candidata feminino: A candidata devera apoiar as maos no solo, separadas com abertura entre as maos um pouco maior que a largura biacromial
(largura dos ombros), bragos totalmente estendidos e dedos indicadores, paralelos, voltados para frente, pés unidos ou cruzados, mantendo alinhamento
entre tronco, quadril e pernas; os joelhos devem estar sob o solo. Ao sinal do avaliador, a candidata devera flexionar os bragos (cotovelos) até formar um
angulo minimo de 90 graus, devendo retornar a posi¢ao inicial, estendendo completamente os cotovelos.
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ANEXO V - NORMAS, REGRAS E INSTRUCOES DA 2° FASE

A contagem das execugdes corretas levara em consideragdo as seguintes observagoes:

a) um componente da Banca Examinadora ira contar em voz alta o niimero de repeti¢des realizadas; quando o exercicio ndo atender ao previsto neste
Edital, o auxiliar de Banca repetira o niimero da tltima repeti¢do realizada de maneira correta;

b) a contagem que sera considerada oficialmente sera somente a realizada pelo integrante da Banca Examinadora;

¢) ao final de cada repeticdo, os bragos devem estar estendidos e o tronco se manter estabilizado;

d) cada execuglo comega e termina sempre na posi¢do inicial; somente ai sera contada uma execugdo completa;

e) somente serd contado o exercicio realizado completamente, ou seja, se ao comando “pare” para o término da prova, o candidato estiver no meio da
execugdo, esta ndo sera computada.

Sera ELIMINADO do Concurso Publico:

O candidato que ndo realizar o nimero minimo de repeti¢des; para ambos os géneros. Teste de flexdo e extensdo de brago — indices minimos:

- Homens (20 repetigdes);

- Mulheres (10 repeticdes);

TESTE DE IMPULSAO HORIZONTAL

A metodologia para a preparagdo e execucdo do teste de impuls@o horizontal, para os candidatos dos sexos masculino e feminino, sera a seguinte:

a) Ao comando “em posi¢do”, o candidato devera se posicionar atras da linha de medigao inicial (fazendo parte do valor a ser medido), em pé, estatico, pés
paralelos e sem tocar a linha;

b) Ao comando “iniciar”, o candidato saltara a frente com movimento simultaneo dos pés. A marcacéo da distancia saltada sera medida a partir da linha de
medigao inicial até a marca no solo, de qualquer parte do corpo, mais proxima da linha de medigao inicial, deixada pelo candidato.

A marcagio levara em consideragdo o seguinte:

a) A parte do corpo que tocar o solo mais proxima da linha de saida sera referéncia para a marcagao;

b) Na aterrissagem com os pés, o calcanhar do pé que estiver mais proximo da linha de saida sera a referéncia.

¢) Serdo concedidas duas tentativas ao candidato. O intervalo minimo entre a primeira e a segunda tentativa sera de 5 (cinco) minutos. Sera considerada a
melhor marca obtida pelo candidato nas duas tentativas.

O candidato podera optar por ndo realizar a segunda tentativa e, neste caso, sera considerada a pontuagdo obtida na primeira tentativa.

Naio sera permitido ao candidato:

a) receber qualquer tipo de ajuda fisica;

b) utilizar qualquer equipamento, aparelho ou material de auxilio a impulséo;

¢) perder o contato de algum dos pés com o solo antes da impulsao;

d) tocar com o(s) pé(s) a linha de medi¢ao inicial (salto “queimado”);

e) projetar o corpo a frente com consequente rolamento.

O salto realizado em quaisquer das condi¢cdes proibidas no subitem anterior deste Edital serd contado como tentativa, sendo a distancia saltada
desconsiderada, e 02 (dois) saltos realizados nestas condi¢des implicardo na eliminagéo do candidato do Concurso Publico.

Sera eliminado o candidato que néo atingir a distdncia minima descrita abaixo:

- Homens (1,60m);

- Mulher (1,30m)

INPULSAD
HORIZONTAL

he;
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ANEXO V - NORMAS, REGRAS E INSTRUCOES DA 2° FASE

FLEXAO ABDOMINAL SOBRE O SOLO EM UM MINUTO PARA CANDIDATOS DE AMBOS OS SEXOS (TIPO REMADOR):

O teste tera a duragdo de um minuto e sera iniciado e terminado a comando. A metodologia para a preparagdo ¢ a execucdo do teste dinamico de flexao para
os candidatos do sexo masculino e feminino obedecerdo aos seguintes critérios:

a) Posi¢do inicial: Candidato deitado de costas, na posi¢do completamente horizontal de todo o corpo em relagdo ao solo, com as costas ¢ a cabeca em
contato pleno com o solo, joelhos estendidos, bragos atras da cabega, cotovelos estendidos e dorso das maos tocando o solo;

b) Execugdo: o inicio sera apds o comando — “ja”, o candidato comegara a primeira fase do teste realizando um movimento simultaneo, quando os joelhos
deverdo ser flexionados, os pés deverdo tocar o solo, o quadril devera ser flexionado (posi¢do sentado) e os cotovelos deverdo alcangar ou ultrapassar os
joelhos pelo lado de fora do corpo. Em seguida e sem interrupgdo, o candidato devera voltar a posi¢do inicial realizando o movimento inverso. O
movimento completo, finalizado com o retorno a posi¢ao inicial, correspondera a uma unidade de execugao.

A contagem das execugdes corretas levara em considerac@o as seguintes observagdes:

a) um componente da Banca Examinadora ira contar em voz alta o nimero de repetigdes realizadas; quando o exercicio ndo atender ao previsto neste
Edital, o auxiliar de Banca repetira o nimero da tltima repeti¢o realizada de maneira correta;

b) a contagem que sera considerada oficialmente sera somente a realizada pelo integrante da Banca Examinadora;

¢) ao final de cada repeticdo, a cabega, o dorso das maos e os calcanhares (com os joelhos completamente estendidos) também devem tocar o solo;

d) cada execugdo comega e termina sempre na posi¢ao inicial; somente ai sera contada uma execugao completa;

e) na primeira fase do movimento, os joelhos devem ser flexionados, os pés devem tocar o solo, o tronco deve ser flexionado e os cotovelos alcangar ou
ultrapassar os joelhos pelo lado de fora do corpo;

f) somente sera contado o exercicio realizado completamente, ou seja, se ao comando “pare” para o término da prova, o candidato estiver no meio da
execucdo, esta nio sera computada.

FORMA DE EXECUCAO:

ABDOMINAL REMADOR
S
-

Sera ELIMINADO do Concurso Publico:

O candidato que ndo realizar o nimero minimo de repetigdes; para ambos os géneros. Teste de flexdo abdominal — indices minimos:
- Homens (30 repeti¢des);
- Mulheres (20 repetigdes);

TESTE DE CORRIDA DE VELOCIDADE (50 METROS)

A Corrida de Velocidade objetiva medir diretamente a velocidade e indiretamente a poténcia anaerdbica alatica, através do desempenho de correr 50
(cinquenta) metros no menor tempo possivel.

Posicdo Inicial: Posicionamento livre, anterior a linha de partida. Sugere-se o afastamento antero-posterior das pernas e leve inclinagdo do tronco a
frente.

Procedimento: Precedido da palavra “Atencao”, o sinal sonoro de inicio do teste sera dado através de um silvo de apito. Neste momento, o candidato
devera deslocar-se correndo no percurso indicado, na maior velocidade possivel. O resultado sera o tempo, em segundo e centésimo de segundo, decorrido
do sinal sonoro de inicio do teste até 0 momento em que o tronco do candidato cruzar a linha demarcatoria de chegada, completando a distancia de 50
(cinquenta) metros.

Sera concedida uma segunda tentativa ao candidato que ndo obtiver o desempenho minimo na primeira, apoés um tempo ndo menor do que 03 (trés)
minutos da realiza¢do da tentativa inicial.

Sera ELIMINADO do Concurso Publico:

O candidato que ndo realizar no tempo maximo a distancia de S0m; para ambos os géneros. Teste de corrida de 50m — indices:

a)  Homens — distancia de 50m no tempo maximo de 10 segundos;

b) Mulheres — distancia de 50 m no tempo maximo de 15 segundos;

TESTE DE CORRIDA DE 12 MINUTOS

O candidato, em uma Unica tentativa, tera o tempo de doze minutos para percorrer a distdncia minima exigida, em local previamente demarcado, com
identificacdo da metragem ao longo do trajeto.

A metodologia para a preparacdo e a execucdo do teste de corrida de doze minutos para os candidatos do sexo masculino e feminino obedecerdo aos
seguintes critérios:

a) o candidato podera, durante os doze minutos, deslocar-se em qualquer ritmo, correndo ou caminhando, podendo, inclusive, parar e depois prosseguir;

b) os comandos para iniciar e terminar o teste serdo dados por um silvo de apito;

¢) ndo sera informado o tempo que restar para o término da prova, mas o candidato podera utilizar relégio para controlar o seu tempo;

d) ao passar pelo local de inicio da prova, o candidato sera informado de quantas voltas completou naquele momento, pelo fiscal de pista;

e) apos soar o apito encerrando o teste, o candidato devera permanecer no local onde estava naquele momento e aguardar a presenca do fiscal que ira aferir
mais precisamente a metragem percorrida, podendo continuar a correr ou caminhar no sentido transversal da pista (lateralmente), no ponto em que se
encontrava quando soou o apito de término da prova.

Nao sera permitido ao candidato, quando da realizagio do teste de corrida de 12 minutos:

a) dar ou receber qualquer tipo de ajuda fisica (como puxar, empurrar, carregar, segurar na mao etc.);

b) deslocar-se, no sentido progressivo ou regressivo da marcagéo da pista, apds o soar do apito encerrando a prova;
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ANEXO V - NORMAS, REGRAS E INSTRUCOES DA 2° FASE

¢) ndo aguardar a presenga do fiscal que ira aferir mais precisamente a metragem percorrida;

d) abandonar a pista antes da liberago do fiscal.

Sera eliminado do concurso:

a) o candidato do sexo masculino que ndo atingir a distancia minima de 2.000 metros, em 12 minutos;
b) a candidata do sexo feminino que ndo atingir a distancia minima de 1.600 metros, em 12 minutos;
¢) o candidato de ambos os sexos que realizar procedimento proibido, previsto neste Edital.

CORRIDA DE
12 MINUTOS

PROVA PRATICA - de carater CLASSIFICATORIA E ELIMINATORIA

CARGO: INSTRUTOR DE BRAILLE
O candidato(a) realizara a transcri¢do de documentos e/ou materiais didaticos do sistema convencional (escrita em tinta) para o sistema Braille e vice e
versa,

CARGO: INSTRUTOR DE LIBRAS
Apresentacdo sobre um dos topicos do programa especificado/relacionado aos Conhecimentos Especificos para o cargo de Instrutor de Libras (conforme
Anexo --- deste Edital). A apresentagdo serd de no minimo 10 minutos e no maximo de 15 minutos.

CARGO: INTERPRETE DE BRAILLE
O candidato(a) realizara a transcri¢do de documentos e/ou materiais didaticos do sistema convencional (escrita em tinta) para o sistema Braille e vice e
versa,

CARGO: INTERPRETE DE LIBRAS
A Prova Pratica de Intérprete de Libras consistira na apresentagdo pessoal, a tradugdo de um Texto oral em Lingua Portuguesa para Libras e de um Texto
em Libras para a modalidade oral da Lingua Portuguesa.

CARGO: MUSICO

1. Execugdo de escalas maiores e menores, ascendentes e descendentes da extensdo do instrumento do candidato. As escalas executadas serdo de escolha da
banca.

2. O candidato devera executar um estudo de método em seu instrumento especifico considerado de média dificuldade que contenha qualquer tipo de
ornamento musical. O estudo a ser executada sera de a escolha da banca.

3. Execugao solo de uma peca de livre escolha a ser executada no instrumento do candidato. E a execug@o do Hino Nacional Brasileiro para continéncia.
Para a realizagdo da execugdo da peca de livre escolha e do Hino Nacional Brasileiro o candidato devera levar suas respectivas partituras e entregar tres
copias banca examinadora no momento da prova.

4. Realizar a marcagdo de compasso utilizando as técnicas de regéncia em compassos a ser escolhido no momento da prova pela banca examonadora.

*0 candidato devera levar seu instrumento musical.
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